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డా. కప్పెర కృష్ణగోపాల  

M.A., B.Ed., Ph.D., 
అతిథి అధ్యాపకులు, శ్రీ ఉమామహేశ్వరీ ప్రభుత్వ డిగ్రీ కళాశాల 

కొండనాగుల, బాలమూర్ (మొం), నాగర్ కర్నూల జిల్లా, తెలొంగాణా రాష్ర్టొం 
సెల: 9490899811 Email: kapperakrishnagopal@gmail.com 

Keywords: జానపదొం, ఆదిమ చొంచు, గేయసాహిత్ాొం, కళలు, నృత్ాొం, పాట, కృష్ణగోపాల 

ఉపోద్ఘతాం: 
ఆొంధ్ర, తెలొంగాణలలో చొంచుల జనాభా చాల్ల త్కుువగా వొంది. అొంత్రొంచిపోతునూ జాతిగా పేర్కునవచుు. 

వార ఆచార వావహారాలపై, సొంసుృతి సొంప్రదాయాలపై నాకు చినూపెటి నొండి ఒక అవగాహన వొంది. ఎొందుకొంటే 
నేన కూడా ఏజెన్సీ (అడవి) ప్రొంత్మైన నలమాల మనూనూర్  ఫారెస్ట లో పుటిట ప్పరగాన. కావన, చొంచుల వారతో 
నాకు సావాసొం ఉొంది. అయినపెపటికీ విష్య సేకరణలో సరకత్త అొంశాలన తెలుసుకోగలిగాన. కాబటిట 
పరశోధనకు నా మనసు ఉవివళ్ళూరొంది. కష్టమైన, నష్టమైనా, మొందుకు నడవాలని నా మనసు నా కరతవాానికి 
అొంగీకరొంచిొంది. 
 క్షేత్ర పరాటనలో నేన ఆసకితకరమైన విష్యాలన గమనిొంచాన. నేన చొంచు జాతికి సొంబొంధొంచిన 
గేయాలన, వార యొకు కళలన, కథలన సేకరసుతనూపుెడు వారు పూరతగా గేయాలోత కథలోా లీనమై, పురాణ 
పురుషుల స్త్రీల కష్టనష్టటలకు సెొందిస్తత కన్సూరు కారుడొం ఎొంతో ఆశ్ారాానిూ కలిగొంచిొంది. వార కష్టటలన బాధలిూ 
త్మవిగా ఊహిొంచుకుొంటూ చొంచులవారు బాధపడటొం వెనక వార వార సునిూత్మైన మనసతత్వొం నాకు 
బోధపడిొంది. 
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 చొంచులక్ష్మి, చౌరమమ (పారవతీ దేవి), రామడు, హనమొంతుడు, లక్ష్మీనరసొంహసావమి మొదలైన దేవత్లు, 
వీర గేయ సాహిత్యాలో ాఎకుువగా కనిపిసాతరు. వీర భకిత అననా సామానామైనది. దేవత్ల కష్టటలకు వీరు బాధపడటొం 
వీర గొపె భకితకి త్యరాుణొం. 
 గరజన జాతిలోని ఒక తెగ అయిన చొంచుల సాహిత్ాొం గురొంచి ఎవర్న పరశోధన చేయలేదు. కనక వీరతో 
మమేకమై వార అొంత్రొంగక ఆదిమ చొంచుల గేయ సాహిత్ాొంపై పరశోధన చేశాన. వీర దావరా మౌఖికొంగా 
విష్యసేకరణ చేస వ్రాసన పరశోధన వాాసొం ఇది. 
 చొంచుల వినోదాలలో మఖ్ామైన శ్రవణానొందానిూ కలుగచేసేది, వారని మారగదరశకులుగా మొందుకు 
నడిపేది, విశేష్ణకార, విష్యస్తచి, విజాాన నిధ, చొంచుల అభివృదికిార రేడియో, టేపురకార్డ ర్  మరయు, 
సెల ఫోన లు వీర వినోద పరకరాలుగా వాడుతునాూరు. వీరు మదాానిూ స్వవకరొంచిన సమయాలలో పై వినోద 
పరకరాలన ఎకుువగా వాడత్యరు. 
 చొంచుల నృత్యాలకు వాడే వాదాాలు వీరు త్యారు చేసుకనూవే ఉొంటాయి. (1) చొంచుల త్ప్పెట, (2) 
చొంచుల డపుె, (3) చొంచుల మద్దెల, (4) చొంచుల త్బల, (5) చొంచుల గజెెలు, (6) చొంచుల నాగసవరొం (నాగబుర్ర), 
(7) చొంచుల ఢమరుకొం మొదలైనవి. ఈ వాదాాలు చొంచులు సవయొంగా త్యారుచేసనవే. వీటి దావరా అనేక రకాలైన 
నృత్యాలన వీరు ఆడత్యరు.  
చొంచుల నృత్యాలు: 
 నలమలా ప్రొంత్ొంలోని చొంచులు త్మ ఇష్టదైవమైన శివయాన సమసురొంచి నృత్ాొం ప్రరొంభిసాతరు. 
నలమలా అడవి ప్రొంత్మలోని చొంచులు త్మదైన శైలిలో నృత్ాొం చేసాతరు. నృత్యాలతో సొంతోష్ొంగా గడుపుత్యరు. 
నృత్ాొంలో జాతి అొంత్య పాల్గొంటొంది. ఆ భాగసావమాొం జాతి పటిష్టత్కు ఎొంతో మఖ్ాొం. చొంచుల నృత్ాొంలో 
సారళాత్ ఉొంటొంది. స్త్రీ, పురుషులిరువరు కలిస నృత్ాొం చేసాతరు. 
 వీర యొకు నృత్యాలు, జననమ, వివాహమ వొంటి వేడుకలు, పొండుగ సమయాలోా నృత్ాొం  ఉొండి తీరాలి. 
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 చొంచుల నృత్యాలోా అత్ాొంత్ ప్రధ్యనమైనది సామూహిక (సామదాయిక) నృత్యాలు. అతి సాధ్యరణొంగా వేసే 
అడుగులు కూడా అొందరు కలిస చేసేటపుెడు అొందొంగా ఉొంటాయి. చొంచుల నృత్యాలోా మనకు సెష్టొంగా 
త్యరసపడేవి వలయాకార, అరివలయాకార, సరళరేఖ్లో ఉొండే నృత్యాలు ‘ఎస్ ’ ఆకారొంలో ఏరెడే విధ్యనొం. 
సమాొంత్ రేఖ్లు, ఒక మూల నొండి ఇొంకో మూల దాకా వాాపిొంచిన నృత్యాలు ‘యు’, ‘వి’ ఆకారాలోా ఉనూ నృత్యాలు 
ఇవన్సూ కూడ వలయాకారొంతో ప్రరొంభమై ఇత్ర ర్నపాలు ఏరెడత్యయి. నృత్ాొం చేసేవారకి సహజసదిమైన 
దృకెదొం, ఇష్టటనిూ బటిట ఈ ర్నపాలు ఉొంటాయి. విదాారి దశ్లో ఉనూ చొంచులు సనిమా గేయాలకు గుొంపులుగాన, 
మరయు ఒకురే నృత్ాొం చేసాతరు, మదాొం సేవిొంచినపుెడు గుొంపులుగా విచ్ులవిడిగా కూడా సనిగేయాలకు త్ప్పెట, 
డపుె శ్బాెలకు సహిత్ొం నృత్ాొంలో మనిగపోత్యరు. అడవి జొంతువల వేష్ధ్యరణలో అడవి జొంతువ ప్రవరతొంచిన 
విధొంగా నటన చేస్తత ఒకే వాకిత లేదా ఇరువరు కలిస కూడా నృత్ాొం చేసాతరు. 

1) వలయాకారొంలో అొందరు వరుసగా నిలుుొంటారు. త్ప్పెట లేదా డపుె శ్బొెం ప్రరొంభొం కాగానే నృత్ాొం 
ప్రరొంభొం అవతుొంది. డపుె శ్బాడనిూ అనసరస్తత నృత్ాభొంగమలు మారుసాతరు. ఈ నృత్యాలలో పాటలు 
ఏమి ఉొండవ. కేవలొం డపుె శ్బెొం మాత్రమే ఉొంటొంది. 
వలయాకారొంలో డపుె శ్బాెనికి ఎడమకాలు మొందుకు వేస ఎడమచేతిని ఎదకు త్గలిస్తత వొంకరగా 

వొంగుతూ లేస్తత నృత్ాొం చేసాతరు. అదే ప్రకారొంగా కుడికాలు మొందుకు వేస కుడిచేతిని ఎదకు త్గలిస్తత 
వొంకరగా వొంగుతూ లేస్తత నృత్ాొం చేసాతరు. 
2) వలయాకారొంలో అొందరు వరుసగా నిలుుొంటారు. డపుె లేదా త్ప్పెట శ్బానెికి స్త్రీలు లేదా పురుషులు 
కుడికాలు మొందుకు వేసుత శ్రీరానిూ కుడి నొండి ఎడమకు తిపుెతూ రెొండు చేతులన పైకి చేస్తత నృత్ాొం 
చేసాతరు. 
3) చొంచు స్త్రీలు అొందరు ఒకే రకమైన చీరలన ధరొంచి వృత్యతకారొంలో నిలుుని డపుె శ్బానెికి ఎడమకాలున 
మొందుకుచేస నడుమన క్రొందికి వొంపి ‘యు’ ఆకారొం లేదా ‘వి’ ఆకారొంగా కనిపిొంచే విధొంగా ఎడమ, 
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కుడిచేతులతో చ్పెటా చ్రుస్తత అొందరుపైకి లేస్తత తిరగ కుడికాలున మొందుకు వొంచి వొంగ చ్పెట ా
చ్రుస్తత లేసాతరు. 
4) పొండుగలపుెడు స్త్రీలు ప్పదె వలయాకారొంగా ఏరెడుత్యరు. శ్రీరొం లోపలివైపుకు తిపిె ఉొంటొంది. వాళూ 
ఏతులోా త్ొంగేడు పూత్కాని, గలగల శ్బెొంచేస గజెలెు కాని ఉొంటాయి. ఒకుసారగా అొందరు వొంగ చేతిలో 
ఉనూ గజెెలన లేదా త్ొంగేడుపూత్న భూమి కేొంద్ర సిానానికి వేస లేసాతరు. తిరగ కొంత్ కుడి పకుకు అొందరు 
జరగ వొంగ భూమిపై వేసన గజెెలన లేదా త్ొంగేడు పూత్న త్మ కుడి, ఎడమచేతులోాకి తీసుకని అదే 
ప్రకారొంగా పునఃరాగమనొం చేస్తత వృత్యతకారొంగా తిరుగుతూ నృత్ాొం చేసాతరు. 
5) చొంచు మహిళలు ఎడమకాలు ఒక అడుగు మొందుకు వేస్తత నడుమన ఒక వైపు వొంపి ఎడమచేయిని 
త్ల నదురుకు త్గలిస్తత, కుడికాలున రెొండు అడుగులు పకుకు, కదిలిస్తత వృత్యతకారొంలో నృత్ాొం చేస్తత 
వొంటే, వార మధాలో అొంటలు (బాణాలు), విలు ా పటటకునూ చొంచు వాకిత పైకి రెొండు చేతులు ఎతిత ఏదో 
జొంతువన వేటాడుతునూటాగా నటన చేస్తత ఒక మారు ఎడమకాలున ఒక మారు కుడికాలున పైకి ఎతుతతూ 
నృత్ాొం చేస్తత ఉొంటే చూపరులకు వార యొకు నృత్ాొం ఎొంతో అదుుత్ొంగా కనిపిసుతొంది. 
6) చొంచు మహిళలు సరళరేఖ్ ఆకారొంలో నిలబడి ఒకర భుజొంపై ఒకరు చేతులు వేసుకని డపుె శ్బాెనికి 
ఎడమకాలు మొందుకు వేస్తత కుడికాలు మడత్పైకి మడుస్తత వొంగలేస్తత కుడివైపుకు జరుగుతూ నృత్ాొం 
చేసాతరు. 
7) చొంచు యువకులు పులివేష్టలు వేసుకని ఇత్ర జొంతువల మాదిరగా వేష్టలు వేసుకని నటన చేస్తత 
అడుగులో అడుగులు వేస్తత త్ప్పెట దరువలో లేదా డపుె శ్బాెనికి నృత్ాొం చేసాతరు. 
8) చొంచులు పొండుగలపుెడు మదాొం (సారాయి) సేవిొంచి డపుె శ్బెొంలో ఆడ, మగ ఇరువరు శ్రీరమ 
పటత్వమ కోలోెయి, ఊగుతూ విచ్ులవిడిగా నృత్ాొం చేసాతరు. వీరు టేప రకారడర్ , మరయు సెల ఫోన లలో 
సనిమా పాటలు ప్పటటకని నృత్ాొం చేసాతరు. వీర చేతిలో వినోద పరకరాలు నాలుగురోజుల మచ్ుటగా 
మిగులుతుొంది.   
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చొంచుల పాటలు: 
 మనసుీకు, ఉత్యీహానిూ, ఉత్తతజానిూ నిొంపేదే పాట, ఈ పాట వారకి జరగన వివిధ సొంఘటనల నొండి పాట 
పుటిటొందని చబుత్యరు. చొంచులు పాటలన చాల్ల త్కుువమొంది పాడత్యరు. వీరలో అక్షరజాానొం ఉనూవారు 
పాడత్యరు. మరకొందరు జానపదబాణీలో పాటలు పాడత్యరు. 
 బతుకమమ పాటలు, కోల్లటపాటలు, గుొంపుగా పదిమొంది కూడి డపుెల దరువలో కేరొంత్ కడుతూ నృత్ాొం 
చేస్తత పాటలు పాడత్యరు. వీరు పులివేష్మలో (మోనో నటన) మౌన నటన కళన కూడా ప్రదరశసాతరు. 
 వీరు పాటలన చాల్ల మకుువగా విొంటారు. వీరకి ప్రధ్యన వసుతవ, రేడియో, రేడియోలో వచేుటటవొంటి 
పాటలన విొంటారు. ఆ పాటలకు త్గగటట నృత్ాొం చేసాతరు. సనిమా పాటలు వీరని ఆకరిసాతయి. వీరకి సనిమాపాటలు 
అొంటే చాల్ల ఇష్టమగా విొంటారు, నృత్ాొం చేసాతరు. వీర నృత్ాొం చూసేటటవొంటి వారని అబుురపరుసుతొంది. 
ఆశ్ురాానికి గుర చేసుతొంది. 
 ఇపెపూల సారాయి త్యగన మైకొంలో కూడా ఎచ్టనైనా ఉత్ీవాలు, ప్పళ్ళూళూ పాటలు విొంటే నృత్ాొం చేసాతరు. 
పాటలు పాడత్యరు. పాటలలో, ఆటలలో స్త్రీ, పురుషులు ఇదెరు పాల్గొంటారు. 
 పాట దేవడు ఇచిున వరొం, కమమని గొొంతులో నొంచి జాలువారే జలపాత్ొం, కొందరకే సుసాధాొం, అొందరకీ 
ఆమోదొం పాట, ఎొండిన వృక్షొం చిగురొంపచేసేది, నిరీెవమైన రాయిని సజీవొం చేసేది, ప్రకృతిని పరవశిొంపజేసేది, 
మనిషి గమనానికి గమకొం నేరేెది, రాయలస్వమలో జానపదొం నేరెొంది, ఆొంధ్రలో ఆొంధ్రమమ నేరెొంది, 
తెలొంగాణమలో విపావగానమై మెరసొంది. ఒకు పాట ఒకుటే పాట పదనిసలతో ప్రపొంచానేూ ఏలుతునూది. 
జానపద గేయొం: 
  జమమలో జమమల మడుగు జుమమలు 
  జామ రాతిరకాడ న్సవ వసతనొంటివి జమమలు 
  జాజిపూలు నవేవ తెమమొంటివి జమమలు 
  జామరాతిర గడిచిపాయే జాజిపూలు వాడిపోయే 

https://www.auchithyam.com/advanced/latest/january23_04.php


 

AUCHITHYAM | Volume-4 | Issue-1 | January 2023 | ISSN: 2583-4797 

Article Link: https://www.auchithyam.com/advanced/latest/january23_04.php 

WWW.AUCHITHYAM.COM ISSN: 2583-4797  JANUARY – 2023 

     

32 

  నాకు దిగులు పుటిటపోయే      ॥ జమమలో జమమల ॥ 
  చఱుకు తోటకాడికి రమమొంటివి జమమలు 
  చొండు మల్లపాూలు తెమమొంటివి జమమలు 
  చఱుకు తోట సర్రుమొంటె విన్స విన్స చవడు పటిట పోయెనే ॥ జమమలో జమమల ॥ 
  మల్లపాూల పొందిరలో మొంచ్మేయమొంటివి 
  పటెటమొంచ్మపైన నాకు పడకనిసతనొంటివి 
  ఎదురుచూస ఎదురుచూస నేన ఎకలక్ీ  మొందు త్యగనాన  ॥ జమమలో జమమల ॥ 
  నా వాళ్ళూ నా బొంధువలు మొంచానికి సనూ బిర్రుగ 
  కటిట కాటిలోకి తీసుకెలి ాగోయివాళ్ళూ తీసనారు 
  గోతిలోన వేసనారు, పూరు వాళ్ళూ వెళ్ళూనారు   ॥ జమమలో జమమల ॥ 
  గోతిలోనె ఉనూగాని కోరక నాకు పోలేదు 
  పిశాచినై న్స చుటట నేన తిరుగుతునాూన 
  పీడిచిు పీడిచిు నినూ తీసుకెలుతా్యన    ॥ జమమలో జమమల ॥ 
సొందరుొం: 
 జమమలు అనే చొంచు త్న మరదలికి అచ్ుటికి, ఇచ్ుటికి వసాతనని నమమపలికి మాట త్పిెన సొందరుొంలోనిది 
ఈ గేయొం. 
వివరణ: 
 బావ కోసొం మరదలు పడే ఆవేదన ఈ గేయొంలో కనిపిసుతొంది. త్న బావ అయిన జమమలు జామరాతిరకాడ 
వసాతనని త్లలో జాజిపూలు ధరొంచి చ్కుగా మసాతబై ఉొండమని చపిె వెళాూడు. జాజిపూలు వాడిపోయాయి. న్సవ 
రాక నాకు దిగులు పుటెట, ఓ బావా ! చఱుకు తోటకు రమమొంటివి, చొండు మల్లాలు తెమమొంటివి, చఱుకు తోట సర్రుమని 
శ్బిొం వసేత న్సవే వచాువని భ్రమపడితిని. మల్లాపూల పొందిరలో మొంచ్మేయమొంటివి, పటెటమొంచ్ొం మీద నాకు 
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పడకనిసాతనని రాకపోతివి, నేన కనలు కాయలు కాసేల ఎదురుచూస, ఎదురుచూస పొంటచేలకు వేసే ఎకలక్ీ  
మొందు త్రాగ మరణిసతని. నా బొంధువలు, నా వాళ్ళూ మొంచానికి కటిట సమశానానికి తీసుకెలిా గోయితీస గోతిలో 
పూరాురు. గోతిలో నేన ఉనూగాని నా కోరక తీరనొందుకు, పిశాచినై నేన న్స చుటట తిరగ నినూ పీడిచిు పీడిచిు 
సమశానానికి నినూ కూడా తీసుకవెళాతన అని త్న బావ జమమలు గురొంచి మరదలు త్న మనోవేదనన వివరొంచిొంది. 
 మాట ఇచిు మోసొం చేసన త్న బావన చివరకు చ్నిపోయి పిశాచ్మై పీడిచిు, పీడిచిు త్న మీద 
పగతీరుుకుొంటొంది. కావనా ! ఇత్రులు ఎవర మరదళూనైన మాట ఇచిు, మోసొం చేయకూడదు అనే భావన మనకు 
కలుగుతుొంది.  
 ఈ గేయొం చొంచు స్త్రీలు పాడుకునే పాటలలో ఒకటిగా చపెవచుున. 
 
రావే ఓ చ్ొందమామ: 
  చుకాు పొదు ెలేచిపోదాొం  - 2 
  చ్కాుని అడవిలో తిరగవదాొెం - 2 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
  రావే చ్ొందమామ - 2 
  కొండాకోన తిపుెకసాత - 2 
  కొండ మామిడి పొండుకస ఇసాత - 2 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
  రావే చ్ొందమామ - 2 
  కొండమామిడి పొండు కోస ఇసేత 
  సొంధాకాడ రమమనూ చోటికి వసతన మామ 
  మామా ఓ చ్ొందమామ - 2 
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  మామా ఓ చ్ొందమామ - 2 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
  ఎకాురాని ఆ చటట ఎకిు - 2 
  నివవ ఎొంచుకునూ ఎలగపొండు తెొంపి ఇసాత 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
  ఎొంచుకునూ ఎలగపొండు తెొంచి ఇసేత 
  ఎకుడికైనా న్స వెొంట వసతన మామ 
  మామ ఓ చ్ొందమామ 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
  ఆ చటట పుటట తిపుెకసాత 
  ఆహ జుొంట త్తనె న్సకు తెచిు ప్పడత్య 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
  జుొంట త్తనె నవవ నాకు తెచిుప్పడిత్త - 2 
  నవ చపిెనట ానేన విొంటా మామ 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
  మామా ఓ చ్ొందమామ - 2 
  తుమమల  బైలు కాడ కటటొం వేస - 2 
  ఆ కటటొంలో కాపురొం చేదాొెం పిల ా- 2 
  రావే ఓ చ్ొందమామ - 2 
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  రావే నా చ్ొందమామ - 2 
  మామా ఓ చ్ొందమామ - 2 
  రావే ఓ చ్ొందమామ – 2 
సొందరుొం : 
 మామ కోడలైన ఇరువరు అడవి త్లిాని నమమకని వనరుల కోసొం అడవికి వెళ్ళూ సొందరుొంలో సరసపు మాటల 
గేయొం ఇది. 
వివరణ : 
 రావే ఓ కోడల్ల ! చ్ొందమామ ర్నపొం కలదానా ! తెలావారు జామననే చ్కుని అడవిలో తిరగ వత్యతమ. 
కొండకోనలోా ఉనూ కొండమామిడి పొండాన న్సకు కోస ఇసాతన. ఎకురాని చటట ఎల్లగైనా ఎకిు న్సకు వెలగపొండు కోస 
ఇసాతన. వెలగపొండుతోపాటగా జుొంటత్తనె తెచిుప్పడత్యన అని త్న మామ పలుకగా, మామతో మరదలు 
కొండమామిడి పొండు, నేన ఎొంచుకునూ వెలగపొండు నేన కోరుకునూ, జుొంట త్తనే తెచిు ఇసేత న్సవెొంట ఎకుడికైన 
వసాతన. నవవ చపిెనటగాా విొంటాన. మన ప్పొంట తుమెమల  జైలు కాడ గుడిసెవేసుకని ఆ గుడిసెలో కాపురొం 
ప్పడదామ అని సరదాగా, సవినయొంగా మరదలు మామతో పలికిొంది. ఈ గేయొం మామ కోడళూ ప్రేమకు 
ప్రతిర్నపొం.  
 జానపద బాణీలో సాగే జానపదొం ఈ పాట. 
సెొంచు సెలలా్లరా రారొండోయ : 
  సెొంచు సెలలా్లరా రారొండోయ  
  పొంట సేలు ాగోయ రారొండోయ  
  పొంట సేలు ాగోస కుపెలూ బెటిట 
  గొడతాో తొకిుచిు మనమ తిొందమమ   ॥ సెొంచు సెలాల్లార ॥ 
  సెొంచు సెలలా్లరా రారొండోయ  
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  జొనూ సేలు ాగోయ రారొండోయ  
  జొనూ సేలు ాగోస ర్కటెటలూ చేస 
  మనమ తిొందమ రారొండోయ     ॥ సెొంచు సెలాల్లార ॥ 
  సెొంచు సెలలా్లరా రారొండోయ  
  తైద సేలు ా(రాగులు) గోయ రారొండోయ  
  తైదలూ గోస అొంబలీగాస 
  కాసొంతైన మనొం జుర్రుదమ    ॥ సెొంచు సెలాల్లార ॥ 
  సెొంచు సెలలా్లరా రారొండోయ  
  వేరుసెనగ గోయ రారొండోయ  
  వేరుసెనగ గోస గానగలోవేస 
  తైలమూతీస మనమ తిొందమ    ॥ సెొంచు సెలాల్లార ॥ 
  సెొంచు సెలలా్లరా రారొండోయ  
  పొంట సేలు ాగోయ రారొండోయ  
  కొంది సేలు ాగోయ రారొండోయ  
  కొంది సేలు ాగోస కమమొంగ మనమ తిొందమ  ॥ సెొంచు సెలాల్లార ॥ 
  సెొంచు సెలలా్లరా రారొండోయ  
  మకుజొనూ గోయ రారొండోయ  
  మకుజొనూ గోస గోసలో వేస 
  కుపెగా జేస ఎొండకూ వారు 
  రేటకూ కూరు సలొాంగ మనమ ఉొందామ 
  సకుొంగ మనమ బతుకుదామ    ॥ సెొంచు సెలాల్లార ॥  
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సొందరుొం: 
 చొంచులు త్మ పొల్లలలోని పొంటన కోయడానికి ఇరుగు పొరుగు చల్లాళూన పిలిచే సొందరుొంలో పాడిన 
గేయొం ఇది. 
వివరణ: 
 చొంచు చల్లాల్లార రారొండోయ , పొంట చేలాు కోయడానికి రారొండి, పొంట చేలు కోస గొడాతో తొకిుొంచి పొంట 
శుదిిచేస మనమ తిొందామ. జొనూ పొండిరచి జొనూలన మరపటిట పిొండిచేస ర్కటెటగా చేసుకని భుజిదాెమ. అల్లగే 
తైదలు (రాగులు) కోస అొంబలిగా కాసుకని మనమ త్రాగుదమ, వేరుశ్నగ కోస గానగలో వేస నూనెతీస 
వాడుకుొందామ. కొంది చేలాు కోస కొందిపపుెచేస కమమొంగ మనమ తిొందామ. చొంచు చల్లాల్లార రారొండి పొంట చేలాు 
కోయ రారొండి. మకుజొనూ చేస గోస విత్తనాలు తీస ఎొండకు ఎొండనిచిు ఎకుువ ధరకు అమమకని చ్లగాా మనమ 
బ్రతుకుదామ, సకుొంగ మనమ బ్రతుకుదామ. 
చటట గొటటరా చొంచ్నాూ 
  చటట గొటటరా చొంచ్నాూ 
  భూమి దునూరా రైత్నాూ 
  సాగుచేయరా సాయనాూ 
  సేదాొం చయారా చొంచ్నాూ   ॥ చటట గొటటరా చొంచ్నాూ ॥ 
  సెమట బొటట న్సకు త్పెదురా 
  రైత్త రాజుర రొంగనాూ 
  పోడు భూమలన పగల దీయిరా 
  చ్కుని దునూతో దునిూ స్తడరా 
  పొంట పొల్లలే ఫలమవనరా   ॥ చటట గొటటరా చొంచ్నాూ ॥ 
  ఆది దేవడు తోడు గుొండురా 
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  ఆది శ్ొంకరుడు న్స కులదైవమరా 
  బ్రమరాొంబ న్స ఆడపడచురా 
  నరసొంహామసావమి న్స చుటటమరా 
  చొంచులక్ష్మి న్స ఇలవేలుెనరా 
  ఇొందరు న్స తోడు ఉొండగా 
  జొంకు బయమ ఇక ఉొండవరా   ॥ చటట గొటటరా చొంచ్నాూ ॥ 
  కల్లకాపటమ ఎరుగమరా 
  కలబాొలి ామాటలు తెలియవరా 
  మనసు, మమత్ సవచ్ఛమరా 
  పొంటలు బాగా పొండునరా 
  ధైరామే న్స ఊపిర రా 
  సేదామ చేయర చొంచ్నాూ 
  ఫల్లలు న్సకు ఫలిొంచునరా   ॥ చటట గొటటరా చొంచ్నాూ ॥ 
సొందరుొం: 
 చొంచులు పోడు వావసాయొం చేసే మొందు పొలమలో చటాకటిట సేదామ చేసే క్రమమలో ఈ గేయమ 
పాడటొం జరగొంది. 
వివరణ: 
 చొంచ్నాూ భూమి దునిూ సాగుచేస వావసాయొం చేయి, న్సకు కష్టమ త్పెదు. చమటోడు వల్లన. రైత్తరాజు 
రొంగనాూ.. అది మరవకు, పోడు భూమలన పగల దునూ. చ్కుని దునూపోతుతో దునిూ చూడు. పొంటపొల్లలే పొండి 
ఫల్లలు లభిొంచున. పొంట పొండటానికి ఆ ఆదిదేవడు, ఆదిశ్ొంకరుడు న్సకు అొండగా ఉనాూడు, భ్రమరాొంబాదేవి న్స 
ఇొంటి ఆడపడుచు, నరసొంహమసావమి న్స చుటటమ, చొంచులక్ష్మి న్స ఇలవేలుె. ఇొంత్మొంది న్సకు అొండగా ఉనాూరు. 
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న్సవ అధైరాపడకు. చటటకటిట భూమిదునిూ వావసాయొం చేయి. కల్లాకపటమ లేనివారు కలాబొలిా మాటలు తెలియవ. 
న్స మనసు, మమత్ సవచ్ఛమ, ధైరామ న్స ఊపిర కావనా, న్సకు పొంటలు బాగా పొండున, ఫల్లలు న్సకు అొందున. 
మగొంపు: 
 చొంచులవార గేయ సాహిత్ాొం చాల్ల గొపెది. తెలొంగాణ ప్రొంత్ొంలోని చొంచులవారకి గేయ సాహిత్ాొంలో 
అొంత్గా ప్రవేశ్ొం లేదు. రాయలస్వమ, ఆొంధ్రాప్రొంత్యలలో నివసొంచే వారకి గేయ సాహిత్ాొంలో ప్రవేశ్ొం ఉొంది. వీరు 
గేయ సాహిత్ాొంలో నిష్టణతులు.  

జనపదులది జానపద సాహిత్ామైత్త చొంచులది చ్రాచ్ర సృషిట మెచుుకునే విధమగా ఉొండే పద సాహిత్ాొం. 
వీర యొకు సాహిత్ాొంలో ఎొంతో నిగూఢ అరాినిూ కలిగొంచే జాలువారన జలపాత్ొం ల్లొంటి పదాల అలిాక కనిపిసుతొంది. 
వీరు ప్పదెగా చ్దువకోకపోవచుున, కాని జీవిత్ పాఠాలనే నెమరువేసుకునూ సాహితీమూరుతలు.  
 చొంచులకు గేయొం అొంటే ఇష్టొం. నృత్ాొం అొంటే ప్రణొం. బాలాొం మొదలుకని వృదాపిాొం వరకు అన్సూ 
వయసులవారు, దైవ ఉత్ీవాలలోన, పొండుగలలోన, అన్సూ సొందరాులలో మఖ్ాొంగా పోడు వావసాయిక 
సొంబొంధమైన పనలన నిరవరతొంచే సమయాలలో చొంచులు పాడుకునే పాటలు ఒక ప్రత్తాకత్న 
సొంత్రొంచుకుొంటాయి.  

మామా, కోడళూ సరసపు మాటలు జానపదపాటలుగాన, ప్రకృతి అొందమ పరవసొంచే పాటలు, స్త్రీల 
పాటలు, పిలాల పాటలు, దేశ్భకిత, దైవభకిత పాటలు వీరు చాల్ల చ్కుగా పాడత్యరు. పురుషుల డపుెల దరువకు స్త్రీలు 
చేసే నృత్ాొం నాటికీ, నేటికీ ఎవరనైనా ఆకటటకోవలసొందే. వీరు మఖ్ాొంగా వనదేవత్లకు నైవేదాొం ప్పటేట సొందరుొంలో 
చాల్ల చ్కుగా అదుుత్ొంగా నృత్ాొం చేసాతరు. 
ఉపయుకత గ్రొంథాలు : 

1. అనొంత్జిల్లా గరజన సాహిత్ాొం (వాాసొం), రచ్న:గోనానాయక్ , ఉసామనియా విశ్వవిదాాలయొం 
2. ఆధునిక సమాజొంలో గరజనభాష్ సొంసుృతులు (వాాస సొంకలనొం), సొంపాదకులు, భూకా తిరుపతి, 

ప్రథమ మద్రణ-2012. 
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3. ఆధునికాొంధ్ర కవిత్వొం సొంప్రదాయమలు, ప్రయోగమలు, రచ్న:డా॥స.నారాయణ రెడిడ. 
4. ఆొంధ్రప్రదేశ లోని ఎరుకలవార సాొంఘికాచారాలు, రచ్న: డా॥కె.ప్రభాకర్ , 2004. 
5. ఆొంధ్రుల జానపద విజాానొం, ఆరీవయస్  సుొందరొం, 1983. 
6. ఆొంధ్రప్రదేశ  దళ్ళతులు, కలేకూర ప్రసాద  
7. ఉచిత్ ఉపాధ్యాయులు-ఆదివాస్వలు, ప్రొ॥ కొంచ్ ఐలయా. 
8. ఎరుకల ఏకలవా బుర్రకథ, రచ్న : సాతుపాటి గొంగయా. 
9. ఎరుకలభాష్ వరణనాత్మక అధాయనొం, వి.యొం.సుబ్రహమణాశ్రమ, 2007. 
10. ఎరుకలభాష్ట సాహిత్యాలు-తెలుగు ప్రభావొం, డా॥ జి.హరబాబు, 2011. 
11. ఎరుకలభాష్ సొంసుృతి సాహిత్ాొం, డా॥ జి.శ్రీరామలు, 2010. 
12. ఎరుకలవార సామాజిక జానపద సొంసుృతి సమగ్ర పరశీలన, డా॥కె.ప్రభాకర్ , 2008. 
13. ఎరుకలవార సోద్ద ఒక పరశీలన (వాాసొం), శ్రీమతి కోట భగవదీగత్ శ్రీ (అకోటబర్ ̀డిసెొంబర్  2004). 
14. ఎలిా నవల - అరుణ, మొదటి మద్రణ, 2001. 
15. ఎలిా నవల ఎరుకల కులజీవన చిత్రణ - ఎస్ . ఎలాయా. 
16. ఎఱుకల - పాలపరత వీరయా, మొదటి మద్రణ, 2000. 
17. కురవొంజి (ఎలోారా వాాసొం) గొడవరత భాసురరావ, 2003. 
18. కుర్రుచ్రత్ర - శ్రీరామమాలకొండయా. 
19. కొండకోనలోా తెలుగు గరజనలు, డా॥ శివరామకృష్ణ, ప్రథమ మద్రణ 2007. 
20. ఖ్మమొం కత్తగూడొం జానపదగేయాలు, సొంపాదకులు, డా॥ యొం.అొండమమ, 2013. 

*** 

గమనిక: ఈ పత్రికలోని వాాసాలలో అభిప్రయాలు రచ్యిత్ల వాకితగత్మైనవి. 
వాటికి సొంపాదకులు గాన్స, పబిషా్ర్ీ గాన్స ఎల్లొంటి బాధాత్ వహిొంచ్రు. 

https://www.auchithyam.com/advanced/latest/january23_04.php

