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3. ‘సుభద్ర  సారెపాట’ కథాగేయం - జానపదంశాలు 
డా. మంగరాజు వంకటగౌరి 

విశాఖపటనం, ఆంధ్రప్రదేశ్. 
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ఉపోద్ఘతాం: 
 సాహిత్యాన్ని ప్రారంభం నండి పరిశీలిస్తే, జానపదసాహితాంలో జానపదగేయం ఎంతో 

ప్రధానమైనది. తెలుగు సాహితాంలో దీన్నకి ప్రత్యాక సాానమంది. జానపద గేయాన్ని ఆంగ్లంలో ‘ఫోక  సాంగ ’ అన్న 
అంటారు. తెలుగులో దీన్నకి శుదద గేయమనే పేరు కూడా ఉంది. ఈ జానపద గేయం జానపదులకు దగ్గరగా ఉండి, 
వారి అభిమానాన్ని, ప్రేమన, పెనవేసుకుపోయంది. ఇది వారి జీవన విధానంలో కలిసిపోయంది. వారి జీవితంతో 
గేయం గొపప అవినాభావ సంబంధాన్ని కలిగి ఉంది అనటాన్నకి వారి సాంఘిక ఆచారాలే ఆధారం. సాధారణంగా 
జానపదులందరు కష్టజీవులు. ఆయా పనలోల కలిగే కష్టటన్ని మరిిపోడాన్నకి వీరు గేయాలు పాడుతూ ఉంటారు. 
అందుకే వారి జీవనంలో గేయం ప్రధాన భాగ్ం అయపోయంది. ప్రతి పన్నకీ ఒక గేయం ఉండటం జానపద 
సాహితాంలో కన్నపిసుేంది. పనలు చేస్తటప్పపడు శ్రమ తెలియకుండా, ఉత్యాహంగా పన్న చేయటాన్నకి అనేక పాటలు 
పాడుతూ ఉంటారు. ఇది వీరి ప్రత్యాకత. 

 జానపద గేయాలలో సంగీత, సాహిత్యాలు రండు ఉంటాయ. జానపద గేయాలలో బాణీ, లయ చెవి 
కోసుకునేంత మధురంగా ఉండి వినేవారికి ఆహ్లలద్ఘన్ని కలిగిసుేంటాయ. వారు గేయాలు పాడుతునిప్పపడు అందులో 
సంగీతం శ్రోతలకు ఆనంద్ఘన్ని కలిగిసుేంది. గేయాలలో సాహితాం మధురంగా ఉంటూ, ఎంతో ఉల్లలసాన్ని 
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కలిగసుేంది. గేయాలలో భాష్ సులభంగా వినేవారికి, పాడేవారికి అనవుగా ఉంటంది. కనకనే జానపదులు ఆ 
గేయాలన బాగా ఆదరిసాేరు. 

 ఇక కథాగేయం గురించి చెప్పపకుంటే, కథన ప్రథానంగా చెప్తే పాడుకోవడాన్నకి వీలుగా ఉండేదే కథాగేయం. 
జానపద గేయాలలో కథాగేయం కూడా అతాంత మఖ్ామంది. కథాగేయాలను ఆంగలంలో Ballad, Narrative 
songs  అన్న పిలుసాేరు. ఇల్ల పిలిచే కథాగేయాన్ని తెలుగులో వీరగాథ, గేయగాథ, కథాగేయమన్న వివిధ రకాలుగా 
పిలుసుేంటారు. ఈ కథాగేయాలన పాడటాన్నకి ఒక గ్ంట నండి మూడు లేక నాలుగు నెలలు తరబడి 
పాడుకోవడాన్నకి వీలుగా ఉంటాయ. వీటిలో మళ్ళీ వివిధ విభాగాలునాియ. నా వాాసంలో భాగ్ంగా ‘సుభద్ర 
సారపాట’న విశ్లలషిసుేనాిన. 

 సుభద్ర సారపాట జానపద కథాగేయాలలో చిని కథాగేయాల శాఖ్కు చెందినది. ఈ కథాగేయం పౌరాణిక 
శాఖ్కు సంబంధంచినది. చిని కథాగేయాలలో కథ చినిదిగా (తకుువగా) ఒక గ్ంటలోప్ప పాడటాన్నకి వీలుగా 
ఉంటందది. వీటి పేరల చివర పాట లేక పదం అనే పేరుల వసుేంటాయ. చిని కథాగేయాలు పౌరాణిక శాఖ్లో స్త్రీలు 
పెళ్లల, పేరంటాలు, పండుగ్లు, పబాాలు సందరాాలోనూ పాడుకుంటారు. లేక గాయక బిక్షకులు పగ్టిప్తట 
బిక్షమెతుేకునే సమయంలోన పాడత్యరు. ఈ వాాసంలో భాగ్ంగా మందు కథన తెలుసుకుంటూ అందలి 
గేయాలన విశ్లలషిసాేన. 

జానపద గేయ నిర్వచనాలు:  
1. ‘‘గేయ రూపంలో భావ ప్రధానంగా వెలువడే ఆశురచన జానపద గేయం’’ - ఆర .వి. యస . సుందరం 
2. ‘‘జానపద గేయ రచయతలందరూ మన గుళ్ళీ గోప్పరమలు కటిటపోయన అజాాత శిలుపలు 

వంటివారు’’ - బిరుదురాజు రామరాజు 

https://www.auchithyam.com/advanced/latest/january23_03.php


 

AUCHITHYAM | Volume-4 | Issue-1 | January 2023 | ISSN: 2583-4797 

Article Link: https://www.auchithyam.com/advanced/latest/january23_03.php 

WWW.AUCHITHYAM.COM ISSN: 2583-4797  JANUARY – 2023 

     

21 

3. జానపద గ్ంధవహున్న వలె విహరించి ఆనోటి నంచి ఈ నోటికి ఎగిరిపోయె జానప గేయం’’ - శ్రీపాద 
గోపాలకృష్ణమూరిే 

4. ‘‘సంగీత సాహితాంతో కూడిన న్నరక్షరాసుాన్న భావగీతమే జానపదగేయం’’ - క్రాపే 

సుభద్ర సారపాట: 
 సుభద్రారుులకు కొతేగా వివాహమవుతుంది. అరుునడు తన భారా సుభద్రతో తనన ‘సుభద్ర ప్పటిటంటి వారు 
సరిగా చూడలేదన్న’ గౌరవించలేదన్న అతిేంటి వారిన్న దెప్పపతూ సుభద్రతో ఇల్ల చెబుత్యడు. 
   “కుంచమ కుంచెడు కొలిచి ఇచిిరిగా 
   కొలత పలెలరాలు పెట్రి మీ వారు 
     మానెతో మానెడు కొలిచి ఇచిిరిగా 
     మారు కటట చీరలు మనకు మీ వారు 
   తవవతో తవెవడు కొలిచి ఇచిిరిగా 
   తలంట గినెిలు పెట్రి మీ వారు 
     ప్పనిమ నాడైనా బూరలండుకున్న 
     ప్పణ్యాడా రమమన్న పిలిచిరేమో మీ వారు 
   అమవాస నాడైనా అటల వండుకొన్న 
   అలులడా రమమన్న పిలిచిరా మీ వారు 
     కనమ నాడైనా గార లండుకొన్న 
     కామడా రమమన్న పిలిచిరే మీ వారు” 
 ఈ గేయంలో భరే అతిేంటివారిపై చేస్త ఆరోపణలు చిత్రంచబడాాయ. సారగా వంట సామాన లెకుపెటిట 
ఇచాిరన్న, ఒకు మూటలో వాడిన బటటలు ఇచాిరన్న కొతేవి ఇవవలేదన్న, ఇంటికి సరిపడా సామానలు కూడా 
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ఇవవలేదన్న దెప్పపతూ, ప్పనిమి నాడైనా బూరులు వండి భోజనాన్నకి పిలవలేదన్న, అమవాసా నాడు అటలపోసి 
పిలవలేదన్న తనకి గారలు పెటటలేదన్న దెప్పపతు భారాపై భరే అలిగాన విధానం ఇకుడ గ్మన్నంచవచ్చి. అరుునడి మాట 
విని సుభద్ర కూడా భరేకి సరైన సమాధానాన్ని ఇసుేంది. 

సుభద్ర ఇల్ల అంటంది- 
 ‘మా వాళ్ళీ పేదవాళ్ళీ మాకేమి కలదు 
 పెటటగ్ల పెదిదంటి పెళ్లలడత్యన 
 అచిటలు మచిటలు అన్నియు జరుగు...’ అన్న తనదైన శైలిలో వాకీేకరిసుేంది. 

 సాధారణంగా భారాభరేల మధా ఉండే చినిపాటి గొడవలు ఈ పాటలో ప్రసాేవించబడాాయ. డబుామీద అంత 
ఆశ ఉంటే డబుాగ్ల అమామయన్న పెళ్లీ చేసుకోరాద్ఘ? అన్న అరుునన్నతో అంటంది సుభద్ర. అరుునడు వెంటనే 
కోపంతో సుభద్రన కాలితో తనిత్యడు.  సుభద్ర వెంటనే అని దగ్గరకు వెళ్ళీటపపటికీ వదినలు మజ్జుగ్ చిలుకుత్యరు. 
మిగ్త్యవాళ్ళల వేరే పనలు చేసాేరు. సుభద్ర రాకన గ్మన్నంచిన ఒక వదిన శ్రీకృష్ణణడిన్న లేపి ఆమె రాకన చెబుతుంది. 
కృష్ణణడు సుభద్రన అడిగి విష్యమంత్య తెలుసుకున్న కొంతకాలం తన దగ్గర ఉంచ్చకొన్న ఆమెన తిరిగి అతిేంటి 
వారింటికి పంపిసుే అనేక సొమమలు, చీరలు, సారలు ఇచిి పంపిసాేడు. వాటి గురించి శ్రీకృష్ణణడు సుభద్రతో ఇల్ల 
వాకీేకరిసాేడు. 

 ‘తూరుపన ఉనాియ చూడి ఆవులు -  అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
 పడమట ఉనాియ పాడి ఆవులు - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
 ఉతేరాన ఉనాియ మదపటేనగులు - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
 దక్షిణాన ఉనాియ తూరుప గుర్రాలు - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
 కుదురు మీదునాియ గుండు బిందెలుల - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
 గూట్లలన ఉనాియ కంచ్చ గినెిలు - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
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 భరణిలోల ఉనాియ పతకమలు పేరుల - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
 దండేన ఉనాియ తెలలచీరలు  - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
 పెటెలోల ఉనాియ పటట చీరలు  - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
 రత్యిల కోళ్ల పటెట మంచం  - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు 
 మత్యాల జాలలు పచిదోమతెర - అదిగోవె చెలెలల్ల అరణంబు నీకు...’ 

  ఈ విధంగా తనకు అని ఇచిిన సార తీసుకొన్న ఆనందంతో అతిేంటికి భయలుదేరుతూ తమ వదినలకు 
చెప్పేంది. అందరూ ఆనందిసాేరు గాన్న, ఒకు ఏడవ వదిన మాత్రం అది సహించలేక సుభద్రన న్నందిసుేంది. ఆమె 
మనసులోన్న కొపం ఇల్ల ఉంటంది. 
   ‘‘ఎండిన ధానామమ ఎతుేక పొమమ 
   ఇంటి వాసాలనీి బండి పై వేసి 
   మంజారు వాసాలు మటిటంచి పొమమ 
   ఇలుల విరుచ్చక పొమమ! ఓ మదుద గుమామ! 
   వండిన వంటకమ పటటకున్న పొమమ 
   కటటకొని బటట కటిట ఉంచ బోకమ్మా! ...’’ అంటంది. 
 ఏడవ వదిన త్యలూకు అకుసున ఈ గేయంలో దరశనమిచిింది. వదిన మాటలకు సుభద్ర బాధపడి తన 
అనితో ఆ బాధన చెప్పపకుంటంది. ద్ఘన్నకి కృష్ణణడు ఈ విధంగా సమాధానమిసాేడు. 
   ‘‘కొని బాన్నస అంటే కొదవేమి మనకు 
   మన అమమ కనాిది మనల న్నదదరన’’ అన్న వారిసాేడు. 
 పరాయ ఇంటి నండి వచిిన వదిన మాటలన పటిటంచ్చకోవదదన్న, ఒక తలిలకి ప్పటిటన మనం ఇదదరం ఒకటన్న 
బుజుగించడం అరుునన్న మాటలోల కన్నపిసుేంది. ఇకుడ సుభద్రన ఓద్ఘరిడమే ప్రధానంగా ఉంది. 
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జానపదుల సాంఘిక అంశాలు: 
 సుభద్ర సారపాట జానపదుల మనసేత్యవన్నకి, వాత్యవరణాన్నకి నూటికి నూరుపాళ్ళీ అదదం పటేట కథాగేయం. 
సాధారణ కుటంబాలలో క్రొతేగా పెళ్లలన స్త్రీలు ప్పటిటంటిపై మమకారం కలిగి ఉండటం సరవసాధారణం. తన 
తలిలదండ్రులన భరే గాన్న అతిేంటి వైప్పవారు గాన్న ఏమనా అంటే ఆడవాళ్ళల భరించలేరు. వాళ్లన్న పలెలతిే మాట కూడా 
అననీయరు. ఎదురు తిరిగిన భారాన, జవాబు చెపిపన భారాన భరే కొటటడం, భారా ప్పటిటంటికి వెళ్లడం వారు తమ 
ఆడబడుచ్చ కోసం తమకు ఉనింతలో చీర, సార, కానకలు ఇచిి తిరిగి అతిేంటికి పంపడం జరుగుతూ ఉంటంది. 
ఇదే విష్యం అతాంత సహజంగా ఈ సార పాటలో కన్నపించింది. 

 సాధారణంగా క్రొతేగా పెళ్లలన అలులళ్ీన్న అతిేంటివారు పండుగ్లకు పబాాలకు పిలవడం, కటాిలు కానకలు 
ఇవవడం, రకరకాల పిండి వంటలతో అలులడికి మరాాదలు చేసాేరు. ఆ తరవాత అతిేంటికి తిరిగి వచిిన కోడలు తన 
ప్పటిటంటి గొపపన చ్చటటప్రకుల వాళ్లకు చెప్పపకునే ప్రయతిం చేసుేంది. అది భరేకు నచిక, ద్ఘన్నతో కోపం వసుేంది. 
సామానాంగా జరిగే ఈ తంతున జానపదులు తమ వసుేవుగా వాడుకుంటారు. వారి ఊహలకు, గేయాలకు కథలకు 
అడాం ఉండదు. అల్ల ప్పటిటందే ఈ సుభద్ర సారపాట కథాగేయం. 

 సుభద్ర, అరుునడు, శ్రీకృష్ణణడు జానపదవాకుేలుగానే వారికి అన్నపిసాేరు. అందుకే వీరుడైన అరుునడు, 
సుభద్రన సాధారణ వాకిేగా మీ వాళ్ళల ఏమి పెటటలేదన్న దెపపడం, సుబద్ర మామూలు స్త్రీగా ఎదురు చెపపడం, అరుునడు 
ఆమెన కొటటడం మొదలైన తంతు సాధారణ భారాాభరేల కలహ్లన్ని వారు కథా వసుేవుగా తీసుకొంటారు. సుభద్ర 
అలిగి అని దగ్గరకు వెళ్ీడం, శ్రీకృష్ణణడు చెలెలలి పై ప్రేమతో ఒక సాధారణ అనిల్ల ఆమెకు సార పెటటడం 
కథాగేయంలో ప్రధానంగా దరశనమిచిింది. ఆనాటి కాలంలో మఖ్ాంగా జానపదుల జీవిత్యలలోన్న సార విశ్లష్టల 
ప్రసాేవన, వదినలు విసురుగా మాటాలడడం, అనిలు వారించడం మొదలైనవనీి జానపదుల న్నతా జీవితంలో జరిగే 
విశ్లష్టలు. 
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 సాధారణంగా ప్పటిటంట్లల ఆడపడుచ్చలకు, కోడళ్ీకు పడదు. ఒకరిమీద ఒకరు పిరాాదులు చేసుకోవడం 
ఎకుువగా కన్నపిసుేంది. ఇదే విష్యం ఈ సారపాటలో కన్నపించింది. తనకు కలిగిన బాధన అనికి చెప్పపకోవడం, 
చెలెలలి మాటలు విన్న అని పరాయ ఇంటి పడతి మీ వదిన అన్న, ఆమె మాటలు లెకుచేయవదదన్న, మనం ఒక తలిల 
పిలలలమన్న, శ్రీకృష్ణణడు సాధారణ జానపదుడుగా, అనిగా శ్రీకృష్ణణన్న పలుకులు వినవచ్చి. సుభద్ర అనిలు ఇచిిన 
చీర, సారతో అతిేంటికి వచిి వారి గొపపలన చ్చటట ప్రకుల వారికి చెపపడం, అది విని అరుునడికి కోపం రావడం 
కూడా చాల్ల సాధారణమన విష్యం. ఇల్లంటివి అన్ని కుటంబాలలో ఈ విధంగానే జరుగుతూనే ఉంటాయ. 
జానపదులు ఎంతటి ఉనితమన పాత్రనైనా తమ శైలి, తమ బాణీలు వదలకుండా వారిన్న సాధారణ వాకుేలుగా 
చూప్పతూ సంభాష్ణలు పలికిసాేరు. అందుకే సుభద్ర జానపద స్త్రీ వలె ప్రవరిేసుేంది. అరుునడు జానపదుడువలె 
పౌరుష్ంతో భారాన తిటటడం కన్నపిసుేంది. ఇల్లంటి వసుేవులే జానపదుల కథాగేయాలలో కన్నపిసుేంటాయ. 

మగింప్ప: 
జానపదులు పాడుకోవడాన్నకి ‘సుభద్ర సారపాట’ అనవుగా ఉంటంది. ఒక పకు కథన చెబుతూ, మరో 

పకు గేయంగా పాడుకునే విధంగా ఈ కథాగేయం ఉని ఈ చిని కథాగేయంలో జానపదుల మనసేతవం, వారి శైలి, 
వారి బాణి, వారి సంభాష్ణలు అనీి సమానంగా కుదిరి జానపదుల వాకిేత్యవన్నకి చకుగా సరిపోయే కథాగేయంగా 
తీరిిదిదుదత్యరు. అన్నిటికంటే మఖ్ాంగా జానపదుల సాంఘిక జీవనం ఉటిటపడేల్ల ఈ కథాగేయాలు 
దరశనమిసుేంటాయ.  

ఆధారగ్రంథాలు: 
1. జానపద గేయాలు - ఎలోలరా - విజయవాడ - 1966 (ప్రధమ ప్రచ్చరణ) 
2. జానపద గేయ వాఙ్మయ వాాసావరి - నేదునూరి గ్ంగాధరం (ప్రధమ ప్రచ్చరణ-1960) - 

హైదరాబాద . 
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3. తెలుగులో జానపద గేయ సాహితాం - డా॥ బి. రామరాజు - 1958 (ప్రధమ ప్రచ్చరణ) - జానపద 

విజాాన ప్రచ్చరణలు, హైదరాబాద  (చీకటి పలిల) - 500 020. 
4. పౌరాణిక స్త్రీల పాటలు - కృష్ణశ్రీ సంపాదితమ - 1963 - ఆంధ్ర సారసవత పరిష్త , తిలక  రోడ , 

హైదరాబాద . 
5. తెలుగు - కనిడ జానపద గేయాలు - ఆర . వి. యస . సుందరం - 1979, జానపద విజాాన భారతి, 

హైదరాబాద . 
 

*** 

 

 

 

 

 

 

గమనిక: ఈ పత్రికలోని వ్యాసాలలో అభిప్రాయాలు ర్చయితల వ్ాక్తిగతమైనవి. 
వ్యటిక్త సంపాదకులు గానీ, పబ్లలషర్స్ గానీ ఎలంటి బాధ్ాత వ్హంచరు. 
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