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 7. తెలుగు నవలలు: గిరిజన పండుగలు  
  డా. కె. మమత 
 సహాయ ఆచార్యులు, తెలుగు శాఖ 

 భద్రుక కాలేజీ ఆఫ్ కామర్స్ అండ్ ఆర్సస్, కాచిగూడ, 
హైదరాబాద్, తెలంగాణ. 

సెల్: +91 9440402691. Email: mamathatelugu1@gmail.com 

సమర్పణ (D.O.S): 20.02.2025 ఎంపిక (D.O.A): 28.02.2025 ప్రచుర్ణ (D.O.P): 01.03.2025 
 

వ్యాససంగ్ర హం: 

శతాబ్దాల చరిత్ర కలిగిన తెలుగు సాహిత్యంలో గిరిజన జీవితాలను రచనలోో చూపకండా ఏ సాహిత్య ప్రక్రియ 
కొనసాగలేదు. పద్యం, గద్యం, వచనంలతోపాటు ఆధునిక సాహిత్య ప్రక్రియలైన కథ నవల నాటకం మొద్లైన అనేక 
ప్రక్రియలు ప్రధాన వస్తువుగానో, ఉపవస్తువుగానో గిరిజన జీవితాలను సృష్టంచినవే. గిరిజన గురించి పాఠకలక 
పరిచయం చేస్తు త్మ సామాజిక బ్దధ్యత్ను అదుుత్ంగా నెరవేరిిన కొంద్రు రచయిత్లు గిరిజన పండుగలు, 
జీవితాలు వస్తువుగా నవలలు రాశారు. అందులో లంబ్దడోళ్ళ రామదాస్త, కొమరం భీమ , అత్డు అడవిని 
జయించాడు, అడవి, సంఘం సరిహదాు, రాగో ?చివరి గుడిసె, ఊరు పునరావాసం, అడవి త్లిో, ఎలిో మొద్లైన 
నవలలు గిరిజన జీవితాలను అందులోని పండుగలను వాసువికత్క ద్గగరగా చూపాయి. ఈ రచయిత్లు గిరిజన 
జీవితాలను వారి పండుగలను ఎంత్ సహజ సిద్ధంగా సాహిత్యంలో చూపారో తెలియజేయడమే ఈ వాయసం యొకక 
ప్రధాన ఉద్దాశం.  

 
Keywords: గిరిజన పండుగలు, గిరిజన సాహిత్ుం, గిరిజన జీవన విధానం, లిఖిత్ సాహిత్ు పాత్ర, 
కథ,నవల ప్రక్రియలు 

 
1. సాహిత్ాం గిరిజన ప్ర సాా వన: 

నననయు మొదలు అనేక మంది ప్రాచీన కవులు త్మ ర్చనలో్ల గిరిజన జీవితాల ప్రసాావన చేశార్య. 
నననయు ఆది సభా అర్ణు పరాాలో్ల ‘అర్ణు నివాసులు, పర్ాత్ నివాసులు’ అనే పదాలను ప్రయోగించాడు. 
తికకన, శ్రీనాథులు ఇటువంటి ప్రసాావనే చేశార్య. తికకన ద్రోణ, శాంతి, అనుశాసనిక, అశ్ామేథ, మౌసల 
పరాాలో్ల గిరిజనులిన గూరిి వరిసి్తా కిరాత్, శ్బర్, బోయ, లుబధ, నిషాద శ్బాలాిన ప్రయోగించాడు. ఎఱ్ఱన 
ధర్మవాుధోపాఖ్యునంల్ల గిరిజనుల గురించి చెపాపడు. పాలుకరికి సోమనాథుడు ‘పండితారాధు చరిత్ర’ 
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బసవపురాణంల్ల చెంచుల నడకలిన వేట విధానం గూరిి చెపపబడిర్ది. శ్రీనాథుడు ‘శివరాత్రిమహాత్మయం’ల్ల 
సుకుమార్యని వృతాాంతానిన వరిించాడు. రామాయణంల్ల పేర్కకనన వాలి, సుగ్రీవులు మొదలైన పాత్రలు గిరిజన 
పాత్రలే. ఈ విధంగా ప్రాచీనాంధ్ర సాహిత్ుంల్ల గిరిజన ప్రసాావనలు ఏదో ఒక రూపంల్ల దర్శనమిసుానానయి. 
 

2. ఆధునిక సాహిత్ాంలో నవల - గిరిజన అంశాల ప్ర సాా వన: 

సాహిత్ుంల్ల నవల పర్ంగా నర్హరి గోపాలకృష్ిమ సెటిస రాసిన శ్రీర్ంగరాజ చరిత్రతో గిరిజన 
ప్రసాావన ప్రార్ంభమంది. ఆ త్రాాత్ గిరిజన జీవితాలను పూరిాగానూ అర్కొర్గానూ చిత్రించిన నవలలు 
ఉనానయి. గిరిజన జీవితాలో్లని సంసకృతిని సంప్రదాయానిన చిత్రించిన మొదటి నవల కొర్రపాటి గంగాధర్రావు 
రాసిన ‘‘లంబాడోళ్ళ రాందాసు’’ వటిసకోట ఆళ్వార్య సాామి ‘‘గంగు’’ నవలల్లనూ గిరిజన ప్రసాావన కనిపసుాంది. 
 

3. నవల - గిరిజన ప్ండుగ్లు: 

మానవుని సంసకృతి, సంప్రదాయాలల్ల పండుగలు ప్రధానపాత్ర పోషిసాాయి. ఆయా పండుగలను 
జర్యపుకునే సందర్భంల్ల మానవుడు ఆశ్రయించే వస్త్రధార్ణ నైవేదాులు ఆహార్పు అలవాటుో నృత్ుం వాయిదాులు 
మొదలైన వారిని పండుగల ప్రాధానుత్ను తెలియజేసాాయి ఈ క్రమంల్ల గిరిజనుల పండుగలను పరిశీలిస్తా అవి 
మరింత్ వైవిధుంగా కనిపిసాాయి. 
 

3.1 కొత్ా ల ప్ండుగ్: 

అట్టసడఅపపలనాయుడు రాసిన ‘పునరావాసం’ నవలల్ల ‘‘కొత్ా పంటలు వచాిక కొత్ాల పండుగ 
చెయుందే పంటలు తినరెవరూ’’ కొత్ాలపండుగ అంట్టర్య. దీనిన దీసరి ముహూర్ాం చూసి పండుగరోజు 
నిర్ియిసాాడు. వలసలో్ల పురోహితుడా దీసరా! దీసరి నిర్ియించిన రోజున ఆ వలసవాళ్ళళ ఆ రోజు కొత్ాల పండుగ 
జేసి ఆ రోజు నుంచి కొత్ా పంటలిన తినడం ఆర్ంభిసాార్య. 

“ఎంత్ కర్యవుతో కాలిపోతునన కొత్ాల కలవందే వంటలిన తినమార్ంబంచర్య యెవరూ గూడా! 
పంటలు పండట్టనికి కార్ణం దేవత్లు దయగా చూడటమేనని భావిసాార్య వీళ్ళందరూ. దేవత్లే యిచేిర్ని 
త్లుసాార్య’’ అంట్టడు ర్చయిత్. 

కాబటిస ఏ గిరిజన తెగ వాళ్ళళనా ఎంతో ఐకుత్ కలిగి ఉంట్టర్ని అర్థమవుతోంది. పంటలు సరిగా ా
పండకపోతే త్మ త్పిపదం ఏదో ఉందని అభిప్రాయం ప్రతి గిరిజనుడిల్ల ఉంటుంది. అందువల ోదేవత్ల పేర్య 
మీద ఇటువంటి పండుగలను జర్యపుకుంటుంట్టర్య. 

ఈ విధంగా ర్చయిత్ అపపలనాయుడు గిరిజనులల్ల కొత్ాల పండుగ ప్రాధానాునిన ‘పునరావాసం’ 
నవల ఆధార్ంగా తెలియజేశాడు. 
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3.2 గుసాాడి ప్ండుగ్: 

వసంత్రావు దేశ  పాండే రాసిన ‘అడవి’ నవలల్ల ‘‘గోండులకు ఇష్సమన గొపప పండుగ గుసా్డి 
సండుగ’’ ఈ కార్తాక మాసంల్లనే వసుాంది. సాడికి ఘముందే దసరా పండుగ నుండి దండోరా వేయడం 
మొదలవుతుంది. ఒక ఊరి నుండి గోండులు ఇంకొక ఊరికి వెళ్ళళ దండోరా వేసాార్య. ఒక ఊరి నుండి ఇంకొక 
ఊరికి వెళ్ళళనపుపడు ముందుగా ఈ ఊరి ‘మహాజన ’ ఇంటికి వెళ్ళళ దండోరా వేసాార్య. మహాజన  భార్ు వారికి 
ధానుం, డబ్బులు ఇసుాంది. దండోరాకు ‘తాషా’ అనే చినన నగరా వాయించుతార్య. ఘసాడికి డపుపలుంట్టయి. 
జంగు గుసా్డి వేష్ం కటసడానికి వీలుగా గోచి బగించి పై నుండి నలోటి ‘ఘగ్ర’ వేసుకునానడు. దేవు మెత్ాటి 
సుదాను జంగు ఒంటికి పూత్గా రాసాక, జంగు గొలుసులతో ఒంటిపై నునన త్డి సుదాపై వంకీలు 
పెటుసకుంటునానడు. మసితో కనుబొమలు అవీ దిదాుకునానడు అని వేష్ధార్ణను వరిసిాాడు ర్చయిత్. 

అంతే కాకుండా ‘‘ఆడ, మగ, పిల్ల,ో పాప, ముసలి, ముత్క అందరికీ గుసా్డి పండుగంటే ఇష్సం. 
వార్ం పదిరోజులసాగే ఈ పండుగల్ల వార్య తింట్టర్య, తాగుతార్య, ఆడతార్య, పాడుతార్య అందుకే ఈ 
పండగంటే అందరికి ఇష్సం’’ అనే వాకాులో్ల గిరిజనులకు గుసా్డి పండుగతో ఉండే అనుబంధానిన చెపాపడు 
నవల్లకార్యడు. 

“దండార్త నృతాులనినటిల్లను ముఖుపాత్రధార్యలు గుసాడీలు. వీరి ప్రతి నృత్ుకార్యలు చుటుస కాపల్ల 
కాసుాననటుస తిర్యగుతూ ఆడతార్య. వీరి ఒంటి నిండా బూడిద పూసుకుని, మధు మధు సుననం బొటు ో
పెటుసకుంట్టర్య. కళో్కు చుట్టస కూడా సుననంతో గీత్లతో అలంకరిసాార్య. నెమలి ఈకలతో అలంకరించిన టోపీ 
ధరిసాార్య’’ అనే వాకాుల దాారా గుసా్డి పండుగను నవల ఆధార్ంగా అర్థం చేసుకోవచుి. 
 

3.3 పొలవ ప్ండుగ్: 

దీనిన గోండులు ప్రతి ఆదివార్ం చేసుకుంట్టర్య. వార్య ఏడు రోజులు పనిచేసీ, చేసి 
అలసిపోయివుంట్టర్య. దానితో ఈ పండుగ పేర్య మీద విశ్రంతి లభిసుాందనుకుంట్టర్య. ఈ పండుగ రోజు 
గూడంల్లని వార్య ఎవర్య కూడా పనులకు పోర్య. ఒకవేళ్పోతే శిక్షలు వేస్త సంప్రదాయం ఉంటుంది. సాధన 
రాసిన ‘రాగో’ నవలల్ల- 

‘‘విజజ పండుగ (విత్ానాలు అలికే పండుగ) చేయనిదే అసలు భూమిల్ల వితుావేయర్య ఆదివాసీలు. కానీ 
ఈ యేడు ఈ పటిసంపు లేవీ చెలవోనీ ఆ పండుగలు, మొకుకబళ్ళళ ఓపిగాా త్ర్యవాత్ చేసుకోవచుిననీ 
తీరామనించుకునానర్య. ఊళ్ళళకి ఇత్ర్ కులసుాలు పోలా నాడు పొలం పనులకి, అడవి పనులకి పోతే మాడియా 
పెదాలు దండుగలేస్తవార్య. కానీ ఈ వేళ్ పోలాలే వాయిదా వేసుకుంటునానర్య. అవసరాలే అనిన మార్యపలిప 
ముందుకుతోసాాయి’’ అనానర్య. 

దీనిన బటిస గోండులల్ల పొలాపండుగ ఆచార్ం క్రమ క్రమంగా త్గుాతోందని అర్ధమవుతోంది. 
నిర్ంత్ర్ంగా వసుానన సంప్రదాయానిన గోండులు క్రమ క్రమంగా త్కుకవగా ఆచరిసుానానర్ని మనం అర్థం 
చేసుకోవచుి. 
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3.4 ఆకాడి ప్ండుగ్: 

వరారా్ంభమన త్రాాత్ నేలపైన పచిని గడిి మెలిచి ప్రకృతి శోభాయమానంగా కనిపించినపుపడు 
అకాడి పండుగ చేసాార్య. ఆషాడ మాసంల్ల ఆ పండగను జర్యపుకుంట్టర్య. సాహు? అలోం రాజయు లు రాసిన 
‘కొముర్ం భీము’ నవలల్ల ఈ పండుగ జర్యపుకునే విధం చిత్రించబడిర్ది. నవలల్ల ఓ సందర్భంల్ల ‘‘ఇవాాళ్ 
చేయబడుతుందని’’ చినున దండోరా వేయించాడు. అది ముందే తెలిసిన వాళ్ళళ చాల్లమంది చీకటితోనే 
లేచిపోయి దగారోనోి షావుకార్ో దగరా్ అపుప పెటిస జొననలు తెచుికునానర్య. 

‘‘అకాడి దేవర్ మముమల సలంోగ చూడు త్లిో.. ఇయేుడు పంట బాగా రావాలె. త్లిో నువుా దయ 
త్లిస్తానే మేం బతికేది’’ అనే వాకాులు పండుగతో పాటు ఆనాటి కర్యవు పరిసిథతులని తెలుపుతునానయి. ఈ 
పండుగను చాల్ల సంతోష్ంగా జర్యపుకుంట్టర్య. ఎందుకంటే వువసాయపు పనులు ఈ పండుగతోనే 
ప్రార్ంభమవుతాయి. అందువలో కోళ్ళళ, మేకలు కోసి దేవత్ పేర్యమీద కోసి తింట్టర్య. ఈ విధంగా సాగుతుంది 
నవలల్ల అకాడి పండుగ వర్ిన. 
 

3.5 గువర  ప్ండుగ్ : 

అట్టసడ అపపలనాయుడు రాసిన “పునరావాసం” నవలల్ల ఈ పండుగను గురించి తెలియజేయడం 
జరిగింది. దీనిన సంవత్్రానికి ఒకకసారి గానీ, రెండు మూడేండుో కొకసారిగాని చనిపోయిన వుకుాల బంధువుల 
త్ృపిాకొర్కు సవర్లు చేసుకొనే పండుగ. ప్రతిసారి అంత్కు పూర్ాం జరిగిన గువర్స  పండుగనాటి నుండి అపపటి 
వర్కునన చనిపోయిన బంధువుల ప్రేతాల త్ృపిా కొర్కునన వారిని పెదాలతో కలుపుటకు ఈ గువర్స  పండుగ 
చేసుకొంట్ట ఉంట్టర్య. ‘పునరావాసం’ నవలల్ల ఓ సందర్భం ల్ల ‘చనిపోయిన వారికి తాము వాడిన వసుావులు 
అవసర్ం వుంటుందని, ఏ ల్లకంల్ల వునాన వీటికోసం వాళ్ళళ ఇబుంది పడగూడదనన ఆల్లచనతో ఇవనీన ఆ 
కుందిరిల్ల వుంచుతార్య’. గిరిజనుల నమమకమది. ఆ త్రాాత్ ముహూర్ాంచూసి, తొమిమదో రోజున గానీ, 
పదకొండవ రోజున గానీ అసిథకలు పాతే సథలం ఒకోక దగరా్ కేట్టయించి వుంటుంది. అకకడ అసిథకలు పాతుతార్య. 
అల్లగే చనిపోయిన వారి జ్ఞాపకార్ధం ఊరిబయట శిల్లఫలకం పాతే చోటు వుంటుంది. అకకడ రాయిని పాతి 
‘గువర్స ’ పండుగ చేసాార్య. ఈ విధంగా నవల ర్చయిత్ గువర్స  పండుగను నవలల్ల తెలియజేశార్య. 
 

3.6 హోలీ ప్ండుగ్: 

బంజ్ఞరాలు జర్యపుకునే హోళీ పండుగ విశేషాలను తెలుపుతూ కొర్రపాటి గంగాధర్స  రావు రాసిన 
‘లంబాడోళ్ళ రాందాసు’ నవలల్ల ఈ విధంగా హోళీ చిత్రణ కనిపిసుాంది. 

‘‘హోళ్ళ పండుగను తాండా వాళ్ళళ పెదా ఉతా్వంల్లగా చేసుకుంట్టర్య. ముందు పనెనండు రోజులూ 
ప్రయతానలకే సరిపోతుంది. మనసుల్ల అణిగి మణిగి ఉనన సర్దాలకూ, సరాగాలకూ రెకకలు వచిి స్తాచఛగా 
ఎగిరి వెళ్ళళ పండుగ అది. ర్ంగు నీళ్ళళ చలుోకుంట్ట ఇకాక పులుముకుంట్ట పాటలతో, ఆటలతో మాటునునన 
ప్రియురాళ్ోను మెపిపంచే కాలమది. ఆ పండుగ నాడు కొర్చూపులు సావు వేసాాయి. హోలీ రోజు ఒకొకకకళ్ళకి 
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ర్ంగు నీళ్ళ ధార్లో్లంచి త్పిపంచుకొని ఊపిరి పీలుికోవడమే కష్సమౌతుంది. పెదావాళ్ళళ లయబదధంగా 
పలోవిపాడుతూ షికార్కోిసాార్య. చర్ణాలు అందుకుంట్ట పడుచుపిలోలు పర్యగెతుాకు వెళ్ళళ పారిపోతునన స్త్రీ 
పుర్యషుల మీదా ర్ంగు నీళ్ళళ చిముమతార్య. చిమమటం ఎంత్ సర్దాయో, పటుసదలగా పారిపోవటం కూడా అంతే 
సర్దా.. పెదావాళ్ళళ కూడా పసిపిలోలై ప్రవరిసాార్య.” అంట్ట బంజ్ఞరాల పండుగలల్ల హోళీ ప్రతేుకత్ను 
తెలిపాడు ర్చయిత్. 
 

4. ఉప్సంహారం: 

• మనదేశ్ంల్ల గిరిజనులది ఒక ప్రతేుకమన జీవనవిధానం. వేష్భాష్లు, కటుసబొటుస, సంసకృతి, 
సాంప్రదాయాలు, ఆచారాలు ఎంతో ప్రతేుకత్ను కలిగి ఉంట్టయి. అందుల్ల పండగలు అనేవి 
మరింత్ ప్రతేుకమనవి. ఇది వారి సంసకృతిని మరింత్ దగార్గా చూపుతాయి. అటువంటి పండుగలు 
సాహిత్ుంల్లకి నవల రూపంల్ల దర్శనం ఇవాడం ఒక మంచి విష్యం.  

• ఇందుకు తెలుగునాట అనేకమంది ర్చయిత్లు కృషి చేశార్య. వారి వారి నవలలల్ల గిరిజనుల 
పండుగలను గురించి ప్రసాావించడం, విశేోషించడం దాారా గిరిజనేత్ర్ సమాజ్ఞలకు ఆయా తెగల 
సంసకృతి సాంప్రదాయాలు పటో మరింత్ గౌర్వం అభిర్యచి ఆసకుాలు పెరిగాయనటంల్ల సందేహం 
లేదు. 

• విభినన జీవన విధానాలే ఆయువుగా జీవిసుానన గిరిజనుల పండుగల వైశిష్సం ఈ నవలల దాారా 
బాహు ప్రపంచానికి వాసావిక కోణంల్ల పరిచయమందని భావించవచుి.  

• ఇటువంటి గిరిజన అంశాల వసుావులతో మరినిన నవలలు రావాలి్న ఆవశ్ుకత్ తెలుగు 
సాహిత్ుంల్ల మిగిలి ఉంది. 
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*** 
గమనిక: ఈ పత్రికల్లని వాుసాలల్ల అభిప్రాయాలు ర్చయిత్ల వుకిాగత్మనవి. 

వాటికి సంపాదకులు గానీ, పబోష్ర్స్ గానీ ఎల్లంటి బాధుత్ వహించర్య.
 


