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వ్యాససంగ్ర హం: 

భారతీయజ్యోతిషపద్ధతుల్ల ో వైద్ోజ్యోతిషానికి ప్రముఖస్థానం ఉంది. జాతకం చూసి ఆరోగ్ోవిషయాలు 
చెపపడం ఒకపద్ధతైతే, ప్రశ్నలగ్నం, నాడీప్రశ్న బట్టి ఆరోగ్ోవిషయాలు కచ్చితంగా చెపపగ్లగ్డం 
భారతీయజ్యోతిషవిధానంల్లనే పేరుపందిన విధానం. ఏ గ్రహద్శ్ల్ల, ఏ గ్రహ అంతరదశ్ల్ల జాతకుని 
శ్రీరంల్లకలిగే మారుపలు ఎలా ఉంటాయో సులభంగా చెపపడమూ, చ్చకిత్సావిధానానిన తెలియజెపపడమే 
వైద్ోజ్యోతిషం. ఈ పరిశోధనకు వైద్ోజ్యోతిషానికి సంబంధంచ్చన గ్రంథాలు ప్రాథమిక ఆకరాలు. వ్యోధనిరాధరణల్ల 
వైద్ోజ్యోతిషపాత్ర, నవమాస్థధపతుల నిరణయం, ద్వాద్శ్రాసులు- వ్యోధులు, గ్రహాలు-వ్యోధులు, మెద్డు సంబంధ 
వ్యోధులు – గ్రహాది ప్రభావం, జ్యోతిష శాస్త్రరీత్సో రోగ్పరిహారిక క్రియలు, పరిహారాలు, నివ్యరణలు మొద్లైన 
అంశాలుగా ఈ వ్యోసం రూపుదిద్దదకుంది. బృహజాాతకము., బృహతపరాశ్ర హోరాశాస్త్రము, సరాారధచన్ద్దకి మొద్లైన 
ప్రాచీనగ్రంథాలల్ల ఈ పరిశోధనకు మూలాలు కనిపిసుునానయి. శాస్త్రీయవైద్ోజ్యోతిషోరత్సనవళి వంట్టవి ఈ 
పరిశోధనాంశానికి బలానినచేకూర్చి గ్రంథాలు. మసిుషకసంబంధవ్యోధులు, ప్రభావ్యలను శాస్త్రీయద్ృక్కకణంల్ల ఈ 
పరిశోధనవ్యోసం చరిిసుుంది. 

 
Keywords: వైద్ోజ్యోతిషం, గ్రహాలు, దాాద్శరాసులు, వ్యోధినిరాార్ణ, రోగపరిహార్కక్రియ 

 
1. వ్యాధినిరా్ధరణలో వై ద్ాజ్యాతిషపాత్ర : 

జ్యోతిషశాస్త్రం సర్ాజన ఉపయోగార్థం అనినశాస్త్రలాతోను సంబంధం కలిగి ఉంది. అటువంటి 
వ్యటిల్లో వైద్ో శాస్త్రానికి ఉనన సంబంధం ఒకటి. పూర్ాకాలపు వైద్ోజ్యోతిషం అనే ప్రత్యోకభాగం 
లేకపోయినపపటికీ కొనిన వ్యోధులు ఏయే గ్రహాల యోగాలతో సంప్రాపిిస్త్రియో వ్రాశారు. వైద్ోర్ంగంల్ల ఎన్నన 
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మారుపలు వచిి అభివృదిా స్త్రధించడం జరిగింది. అయిత్య రోగం వచ్చిక తెలుసుకుని దానిని నివ్యరించే కన్నన, 
మందుగా తెలుసుకోగలిగిత్య చికిత్స చేయట్మే కాకుండా జాగ్రత్ిపడడం కూడా సులభమౌతంది. గ్రహాలు 
మందుగానే రోగ నిరాార్ణకు ఉపయోగపడతాయి. 

మానవుని శరీర్ంల్ల అయస్త్రుంత్ క్షేత్రాలు ఉననటుో పరిశోధనల వలో తెలిసిన విషయానిన ఆలబర్డ ్
రాడ్డ్విస్ మరియు ఎ.కె. భట్టాచ్చరుోలు త్మ మాగ్ననటిక్ ఫీల్్ ఆర్డ హీలింగ్ బై మాగ్ననట్ అనే గ్రంథంల్ల 
వ్రాశారు.1 (ఎం.ఏ జ్యోతిషం కరెస్త్రపండెన్సస  కోరుస  రెండవ సంవత్సర్ం పేపరు 4 - సంహిత్లు పుట్ 60). 

ఈ అయస్త్రుంత్ శకిికి నిలయమైన మానవశరీర్ం వివిధ గ్రహాల నుండి వసుినన విదుోద్యస్త్రుంత్ 
త్ర్ంగాలకు, వైబ్రేషనులకు అనుగుణంగా మారుప చందుతననది. ఆహార్ విహారాల మారుప భౌగోళిక కాలమాన 
పరిసిథతలల్ల, వ్యతావర్ణంల్ల వచేి మారుపలు శరీర్ంల్ల కూడా మారుపలు తెచేిందుకు గ్రహాలే కార్ణం. 
శుక్రుని వలో మూత్ర పిండాలు ప్రభావిత్ం అవుతాయని మన పూరీాకులు చప్పపరు. మన పెద్దలు చపిపన విధంగా 
పౌర్ణమిన్నడు పిచిి ఎకుువైంద్ని, అమావ్యసోకు త్గిగంద్ని చపేపవ్యరు; పైత్ోర్సం పసుపుర్ంగుల్ల ఉండడం గురు 
గ్రహ ప్రభావమని, చంద్రుడు గరాాశయంపైన్న, ప్రసవంపైన్న ప్రభావం కలిగి ఉన్ననడనే విషయాలు ఇంత్కు 
మందే జ్యోతిషశాస్త్రనాికి తెలుసు. ఇనుమను కలిగి ఉనన శరీర్ంల్లని ద్రవ మరియు ప్పరిిక ద్రవపదారాథలు అన్నన 
పౌర్ణమి. అమావ్యసోలన్నడు చంద్రునిచే ఆకరిింపబడుతన్ననయి. అటిా చర్ోల వలో మానసిక భావోద్రేక 
సమసోలకు మనిషి ల్లనవుతన్ననడని శాస్త్రజ్ఞులు నిర్ణయించ్చరు. 

బృహజాాత్కాది గ్రంథాల్ల గర్ాసథ శిశువు పిండం ద్శ నుండి ప్రసవం వర్కు ఏ గ్రహాల వలో ఏయే 
అవయవ్యలు ఏర్పడతాయో వివరించ్చరు. బృహజాాత్కం, నిషేకాధాోయమల్ల ఈ క్రింది విధంగా వివరించ్చరు. 
 

2. గ్రభధారణాదిగ్ నవమాసాధిపతుల నిరణ యము: 

శో॥ో   కలలఘ న్నంకు రాసిథ చరామంగజ చేత్నతాాః 
సిత్కుజజీవ సూర్ోచంద్రారిు బుధాాః పర్త్ాః | 
ఉద్యప చంద్ర సూర్ోన్నథాాః క్రమశో గదితా 
భవతిశుభాశుభంచ మాస్త్రధిపత్యాః సద్ృశమ్ || (బృహజాతా్కమ, నిషేకాధాోయమ- 16) 

గర్ాధార్ణ మొద్టిమాసమన సంయోగిత్ శుకోశోణిత్మలు బుదుబదాకార్మగా యుండును. ఆ 
మొద్టిమాసమనకు శుక్రుడు అధిపతి. దిాతీయమాసమన యా బుదుబద్రూప శుకోశోణిత్మలు ఘనరూపమై 
మాంసమయమగును. ఆ రెండవ మాసమనకు కుజ్ఞడు అధిపతి. మూడవనెలయందు అంకుర్మ యేర్పడును. 
ఈ నెలకు బృహసపతి యాఃపతి న్నలగవ నెలయందు యెమకలు యేర్పడును. ఆనెలకు ర్వి యధిపతి. 
అయిద్వనెలయందు చర్మమ యేర్పడును. ఆ అయిద్వ నెలకు చంద్రుడధిపతి. రోమాకృతలు మోసులెతినని 
కొంద్రు, శరీరావయవమలు లెససగా యేర్పడునని మరికొంద్రూ వచించుచునన అటిా యా యార్వనెలకు శని 
యధిపతి. ఏడవమాసమన జాునేంద్రియమల జాున మేర్పడును. అటిా యేడవమాన మనకు బుధుడు యధిపతి. 
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త్దుపరి యెనిమిది, తొమిమది, పది మాసమలకు క్రమమగా గరాాధాన లగానధిపతి, చంద్రుడు, ర్వి 
యధిపతలగుచున్ననరు. 

ఇదే విషయానిన సరాార్థ చన్ద్దిక మొద్టిభాగంల్ల పటిాక రూపంల్ల వివరించ్చరు.  (సరాార్థ చన్ద్దకి 
ప్పరుా 1 పుట్ 126). ఆ కాలంల్ల వైదుోలకు కూడా జ్యోతిషం తెలుసు. రోగం కనపడిన రోజ్ఞ న్నటి నక్షత్రానిన 
బటిా ఆ రోగం ఎనిన రోజ్ఞలకు త్గుగతంద్నేది లెకులు కటిా తెలుసుకునే వ్యరు.(సరాార్థ చన్ద్దిక ప్పరుా 1 పుట్ 459) 
ప్రసుిత్ం బాగా ప్రగతి స్త్రధించిన అమెరికా వంటి దేశాలల్ల వైదుోలకు జ్యోతిషం తెలుసుకుంటున్ననరు. 
రోగనిరాార్ణకు వ్యరు జ్యోతిషానిన ఉపయోగిసుిన్ననరు. 
 

3. ద్రర క్కాణాలననుసరంచి అవయవవిభజన: 

బృహత్పరాశర్హోరాశాస్త్రం త్నుభావ్యధాోయంల్ల వ్రణాదిచిహానలను గురించి చపూి పరాశర్మహరి ి
జనమలగన ద్రేకాుణాలనుబటిా శరీర్ అవయవ విభజన ఈ విధంగా చేశారు. 

శిరోనేత్రే త్థా కర్ణణ న్నసికే చ కపోలకౌ| 
హనూ మఖంచ లగానదాో త్న్న వ్యద్ోద్ృగాణకే॥ -బృ. ప. హో. శా. త్నుభావ్యధాోయం శో1ో2 
జనమలగన ప్రథమ ద్రేకాుణ మందు ( రాశి యొకు మొద్టి 10 భాగాలల్లపున) జనిమంచినపుడు లగనం 

శిర్సుస 2, 12 భావ్యలు నేత్రాలు 3, 11 భావ్యలు కర్ణమలు 4, 10 భావ్యలు న్నసికాలు, 5, 9 భావ్యలు 
కపోలాలు 6, 8 భావ్యలు హనువులు 7వ భావం మఖం అని చప్పపరు. 
 

4. ర్ధసులు- వ్యాధులు: 

మేషం:- త్లనొపిప, వ్యపులు వచేి వ్యోధులు, బ్రెయినుకు సంబంధించిన రోగాలు, మెద్డువ్యపు 
వ్యోధి, సపృహత్పుపట్, నిద్రపట్ాని వ్యోధి, సెరిబ్రల్ మలేరియా, మేషం 5వ డిగ్రీ సెరిబ్రల్ హేమరేజ్ అనగా 
మెద్డుల్ల ర్కిన్నళాలు పగులుట్, 10 నుండి 11 డిగ్రీ మెద్డుల్ల కురుపులు అనగా బ్రెయిన్స ట్యోమర్డ, 29వ 
డిగ్రీ కూడా ర్కిన్నళాల వ్యోధి, 23, 24 డిగ్రీలు బ్రెయిన్నోని ర్కిన్నళాల వ్యోధి, 23, 24 డిగ్రీలల్ల బ్రెయినుల్లని 
ర్కిన్నళాలల్ల అడుో, అవరోధాలు, 30వ డిగ్రీ వలన కోమా, 27వ డిగ్రీ వలన మెద్డుల్ల జబుబ కార్ణంగా అధిక 
జార్ం. మేషరాశి కోప్పనిన, తొంద్ర్ప్పటును పటుాద్లను, దుడుకు చర్ోలను సూచిసుింది. వీరికి మాంస్త్రహార్ం 
ఎకుువగా పడదు. వీరు కోప్పనిన ఉద్రేకానిన కంట్రోలు చేసుకోవ్యలి. 
 

5. గ్ర హాలు -వ్యాధులు: 

బుధుడు: 

నరాల జబుబలు, చర్మవ్యోధులు, సార్పేటికకు జబుబలు, చమడు, మూగత్నం, పోలియో, మెద్డుకు 
సంబంధించిన అనిన ర్కాల జబుబలు, న్నలుక మీద్ పుండుో, నరాల టెనసన్స, నరాల అజీర్ణం, నరాల బలహీనత్, 
మెద్డు సరిగా పనిచేయక పోవుట్, సరియైన ఎదుగుద్ల లేక పరిసరాలను గురిించలేకపోవుట్, మాట్లు 
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రాకపోవుట్, చ్చల ఆలసోంగా మాట్లు వచుిట్, మెద్డు దెబబతినుట్ వలన అవయవ్యలు కద్లిలేకపోవుట్, 
ఆవిధంగా అనిన ర్కాలైన మెద్డుకు సంబం ధించిన సర్ారోగాలు, మూర్ి రోగం, ఫిటుస, చంద్రునితో కలసి 
మానసిక వ్యోధి. పిచిి. బ్రెయిన్స డిరేంజ్మంట్ అనబడు మెద్డువ్యోధి, హిఫీరాియా, అధికంగా మాట్టోడుట్, 
సపృహత్ర్చుగా కోల్లపవుట్, కోమా, శనితో కలసి అపపటికపుపడు నిద్రపోయేవ్యోధి, గురునితో కలసి మెద్డువ్యపు 
వ్యోధి, కుజ్ఞనితో కలసి బ్రెయిన్నునసర్డ, మనసితాానికి సంబంధించిన అనిన ర్కాల వింత్ జబుబలన్నన బుధుని 
వలన వచేివే. 

మానసికంగా క్రుంగిపోవట్ం (చంద్రునితో కలిస్తి) తొంద్ర్ప్పటు, దుడుకు త్నం, ఎకుువ 
ఆల్లచించడం నరాలు చిటిో పోవడం ఇవన్నన కుజ్ఞనితో కలసి ఇస్త్రిడు. బుధ. రాహువులు కలిస్తి వచేి వ్యోధులు 
చ్చలా ప్రమాద్కర్మైనవి. ఆల్లచన్న విధానమే రివర్డస ఉంటుంది. విషప్రయోగం వలన మెద్డు ప్పడవుతంది. 
నెపూాూన్ని కలసి క్షుద్రవిద్ోలు నేర్ాట్ం, క్షుద్రమంత్రాలు అభోసించడం, 'పేరాసైకలాజికల్ సర్ార్ిన్స' అనబడ్డ 
వింత్ వ్యోధి కలగడం జరుగుతాయి. విట్మిన్స బి కాంపెకో్స ల్లపం, బెరిబెరి వ్యోధి. అనినర్కాలైన నూోరో 
సమసోలకు బుధుడ్డ కార్ణం. 

 
6. గ్ర హాలు- ధాతువులు: 

మనం తినే ఆహార్ంల్ల శరీరానికి కావలసిన అనిన ర్కాల ధాతవులు విట్ మినులు ఉండ్డటు ో
చూసుకోవ్యలి. ధాతవుల ల్లపం వలన వ్యోధులు సంభవిస్త్రియి. కాబటిా ఆ ధాతల్లప్పనిన జాత్కం చూసి 
చపపవచుి. త్దాారా తీసుకునే జాగ్రత్ిలల్ల కొనిన వ్యోధులను నివ్యరించవచుి. 

మన శరీరానికి కావలసిన సమతలాోహారానిన అది చేయు పనులను బటిా 8 విధాలుగా 
విభజించవచుి. 1. పొట్ా - తినన ఆహార్ం అంతా జీర్ణం కాదు. అలా జీర్ణం కాని దానిని శరీర్ం నుండి పైకి 
పంపించు మల విసర్ాన్న కార్ోం సక్రమంగా జర్గాలంటే ఆహార్ంల్ల కొంత్ పొటుాను మనం విధిగా తిన్నలి. 
ఆహార్ంల్ల పొటుా ల్లపిస్తి మలబద్దకం వసుింది. ఈ పొటుాను తినడం వలన శరీరానికి “సెలుోల్లస్” అనే 
పదార్థం లభించి సులభ మలవిసర్ాన స్త్రధోమవుతంది. ఇది ఇపుపడు తీయని ధానోంల్లను, కాోబేజి, తోట్కూర్, 
బచిలి వంటి ఆకుకూర్లల్లను, న్నర్గల అనిన కూర్లల్లను ఉంటుంది. దీనిని బుధ గ్రహం సూచిసుింది. 
బుధుడు శనితో సంబంధం కలిగిన్న లేదా శని నక్షత్రాలల్ల ఉన్నన లేదా బుధుడు న్నచ రాశిల్ల ఉన్నన లేక వేరే 
విధంగా బలహీనుడై ఉన్నన సెలుోల్లస్ ల్లపం కలుగుతంది. అలాంట్పుపడుమలబద్దకం కలిగి అది ఇత్ర్ 
వ్యోధులకు దారి తీసుింది. 

శరీరానికి 1) కాలిియం 2) పొట్టషియం 3) భాసార్ం 4. అయోడిన్స 5) ఇనుమ. 6) గంధకం 7) 
రాగి 8) మెగ్ననషియం 9) కర్బనం వంటి ల్లహాలు అవసర్ం. 

కాలియిం: మానవుని శరీర్ం బరువుల్ల 2 శాత్ం బరువు కాలియిం వలన కలుగుతంది. త్కుువ 
కాలిియం ఉంటే కాళ్ళు, చేతలు లాగడం. కీళ్ళు చుటుాకుని పోయే నొపుపలు, పిలోలకు చంటిబిడ్ రోగం 
ప్రాపిిస్త్రియి. కాలిియానిన శుక్రుడు సూచిస్తి ఎమకలను శని సూచిస్త్రిడు. శుక్రుడు న్నచల్ల ఉన్నన లేదా ఏ 
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విధంగానైన్న శని సంబంధం కలిగిన్న సరే కాలిియం ల్లపం కలుగుతంది. విశేషించి శని మేషరాశిల్ల 
యుండగా అత్ని నక్షత్రంల్ల శుక్రుడుంటే పై ల్లపం కలుగుతంది. 

పొట్టషియం: శరీర్ంల్లని కణాలల్లను మెత్ిని టిష్యోలల్లను కండరాలల్లను, పొట్టషియం, 
పొట్టషియం ప్పస్తేటు రూపంల్ల ఉంటుంది. ర్కింల్లని ఎర్ర కణాలను పెంచుట్కు, కండరాలను పెంచుట్కు 
పొట్టషియం అవసర్ం. శాకాహారానినంటిల్లను పొట్టషియం ఉంది. పొట్టషియానిన బుధుడు సూచిస్త్రిడు. ఈ 
బుధుడు మీనంల్ల లేక శని సంబంధం కలిగిన్న పొట్టషియం ల్లపం ఏర్పడుతంది. 

సోడియం: మన ర్కింల్లను ఇత్ర్ శరీర్ ద్రవ్యలల్లను సోడియం 3 రూప్పలల్ల ఉంటుంది. 1) 
సోడియం కోరోైడు 2) సోడియం కార్బనేటు 3) సోడియం ఫాస్తేటు. జీర్ణకోశంల్ల సోడియం కోరోైడు వలన 
హైడ్రోకోరోిక్ ఆమోం ఏర్పడి జీర్ణ క్రియకు దోహద్ం చేసుింది. సోడియం కోోరైడు లేదా ఉపుపను చంద్రుడు 
సూచించును. చంద్రుడు వషభంల్ల ఉన్నన లేదా గురుని సంబంధం కలిగన్న అటిావ్యడు ఉపుప ఎకుువగా తిని 
ఆమోత్ాం, ర్కిపోటు రోగాలను తెచుికుంట్టడు. అధిక ఆమోత్ాం కలుగుట్కు గురు చంద్రుల సంయోగం లేదా 
చంద్ర కుజ్ఞల సంయోగం కార్ణం. 
 

7. మెద్డు, నాడీమండలం: 

కాలపురుషాంగరాశి   మేషమ 
కాలపురుషాంగస్త్రథనమ   మొద్టిభావమ 
ప్రధాన కార్కులు    ర్వి, చంద్రుడు 

 

ఏరపడే పర ధాన రోగ్ములు: 

పిచిి, ఉన్నమద్మ, వెర్రి.                   Insanity 
మెద్డుకుసంబంధించిన వ్యోధులు.     Brain Diseases 
పీనసగ్రంథి వ్యోధులు.                      Pituitory Gland Diseases 
హిస్టారియా.                                   Epilepsy, Newrasthenia and Hyster 
పక్షవ్యత్ం పోలియో.                         Paralysis and Poliomyelitis 
శిరోవేద్నలు.                                 Headaches 
పిచిి, ఉన్నమద్మ, వెర్రి                   Insanity:- 

 

సూచనాసాానములు గ్ర హములు 

ఆరోగోకార్కుడు                             : ర్వి 
మానసికసిథతికి కార్కుడు                   : చంద్రుడు 
మెద్డును సూచించే స్త్రథనమ           : లగనమ 
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తెలివిత్యట్లను సూచించేవి               : గురుడు, 5వ స్త్రథనమ 
న్నడులు సూచించే గ్రహమ   : బుధుడు 
నైసరిగక రోగస్త్రథనమ   : షషఠమ, కనో 
"చంద్రమా మనసోజాత్ాః" అనే పురుషసూకింల్ల వ్యకోమ అనుసరించి మనసుసకు కార్కుడు 

చంద్రుడు అవుతాడు. పిచిి, ఉన్నమద్మలపై చంద్రుని ప్రభావమ ఎకుువుగానే ఉంటుంద్ని చపపవచుిను. పైన 
సూచించిన స్త్రథనమలు, భావమలు ప్పపగ్రహమలతో కలసిన్న లేదా చూడబడిన్న మానసిక సిథతిల్ల మారుపవచేి 
అవకాశం ఎకుువుగా ఉంటుంది. ఈ ర్కమైన మానసిక సిథతివలో జాుపకశకిిని కోల్లపవడం, పిచికుడం 
జరుగుతంది. చంద్రుడు బుధుడు ప్పడైత్య చ్చలు బలహీనమైన మెద్డు, బలహీనమైన మానసికసిథతి, 
నరాలబలహీనత్లు ఉంట్టయి. కాలపురుషాంగమల్ల శిరోభాగానిన సూచించే మేషమను చూడవలసి 
ఉంటుంది. అలాగే దీర్ఘరోగమలకు కార్కుడైన రాహువుకు పై స్త్రథనమలు, గ్రహమలతో సంబంధమలు, ద్ృషి ా
వీక్షణలుననపుడు అది దీర్ఘకాలమ ఇబబందిని కలుగచేసుింది. అలాగే వీరిపై గురుడు లేదా ఇత్ర్ శుభగ్రహమల 
ప్రభావమ రోగనివ్యర్ణను సూచిసుింది. షషాఠధి పతితో వీరికిగల సంబంధాలు, ఏర్పడ్డ యోగమలు ఈ రోగానిన 
ప్రభావిత్ం చేస్త్రియి. ఈ క్రింది సిందర్భాలలో పిచిి ఉన్నమద్మ, వెర్రి ఉంట్టయి. 

> లగనంల్ల ర్వి, సపిమంల్ల కుజ్ఞడు 
> లగనంల్ల శని 5,7,9లల్ల ఎందైన్న కుజ్ఞడు 
> ధనూరాశి ప్రార్ంభం లగనమై, ర్విచంద్రులు కేంద్రమల్ల, గురుడు కేంద్రమలల్ల లేదా త్ృతీయమల్ల ఉననను 
> బలహీనుడైన చంద్రుడు శనితో కలసి 12ల్ల ఉననను, 
> చంద్రశనులు ఒకేరాశిల్ల ఉండి కుజ్ఞని ద్ృషిా పొందినను, 
> గురుడు లగనమల్ల కుజ శనులల్ల ఎవరైన్న 7ల్లను, 
> చంద్రుడు బలయుతడై శని లేదా రాహు వీక్షణ పొందిన్న 
>కుజ్ఞడు 4ల్ల ఉండి శనిచే చూడబడినను 
> శని 4ల్ల ఉండి గురునిచే చూడబడినను 
> శని 4ల్ల ఉండి రాహువు లేదా కేతవు తో కలసిన్న, 
> చంద్రుడు ప్పపగ్రహమలతో కలసిఉండగా, రాహువు 5, 8, 12 లల్ల ఎందైన్న, 
> ప్పపత్ాం పొందిన బుధ, చంద్రులు కేంద్రాలల్ల, ప్పపనవ్యంశలల్ల 
> శని,చంద్ర,కుజ్ఞలు కేంద్రమలల్ల ఉననను, 
> షషాఠధిపతి, శని లగనమల్ల ఉననను, 
> కుజ్ఞడు 6లేదా 8ల్ల ఉండి బలయుతడైన బుధునిచే చూడబడిన్న 
> కుజ్ఞడు 3ల్ల ప్పపగ్రహమలతో కలసిన్న, 
> కనో మీన లగనమలవ్యరికి శని, రాహువు కనో ప్రార్ంభంల్ల ఉననను 
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8. మెద్డుకు సంబంధించిన వ్యాధులు (Brain Diseases): 

మానవ మేధసుసకు కార్ణమైనది అత్ని మెద్డు. ఇది అత్ోంత్సునినత్మైన ప్రదేశమ. అందుకే ఇది 
కేంద్రన్నడీ మండలంల్లని పుర్రెల్ల ఉంటుంది. ఇది పెద్ద, మధో, చినన మెద్డు అనే మూడు భాగాలుగా 
ఉంటుంది. ఈ మెద్డుకు వచేి అన్నరోగోమలల్ల మఖోమైనవి. మెద్డుకు న్నరుపట్ాడం, మెద్డువ్యపువ్యోధి, 
కంతలు ఏర్పడుట్, ర్కిన్నళమల్ల అడ్ంకులు, ప్పరిునసన్నాూధి, బిపోలర్డ సిండ్రోమ్, సిుజ్య ఫెరినయా, మెద్డుకు 
ర్కిసర్ఫరా త్గగడం ADHD(Attention deficit hyper- activity disorder) ఇంకా అనేకర్కమలైన 
రోగమలు చపపబడిన వీట్నినటికి కేంద్రస్త్రథనమ మెద్డు కనుక దీనిని గురించి పరిశీలించవలసి ఉంటుంది. 
 

9. సూచనాసాానములు గ్ర హములు: 

ఆరోగోకార్కుడు    - ర్వి 
మెద్డును సూచించే స్త్రథనమ - లగనమ 
శిరోరోగమలకు కార్కుడు  - కుజ్ఞడు 
నైసరిగక రోగ స్త్రథనమ   - కనో/షషఠస్త్రథనమ 
ఇత్ర్మలు    -  షషాఠధిపతిని బటిా రోగమ 
ఈ రోగమలను పరిశీలించడానికి పైనసూచించిన స్త్రథనమలను, గ్రహమలను  ప్రధానంగా 

పరిశీలించవలసి ఉంటుంది. వీటితో ప్పటు ఆయా రోగసూచక గ్రహమలను పరిగణనల్లకి తీసుకుని 
పరిశీలించవలసి ఉంటుంది. 
 

10. నివ్యరణలు: 

పూర్ాజన్నమరితా్ం ప్పపం వ్యోధిరూపేణ బాధత్య 
త్చ్చఛంతి ర్ణషధైరాదనై జప హెూమ క్రియాదిభిాః 
పూర్ాజనమల్ల చేసిన ప్పపమలకు ఫలిత్మలు వ్యోధుల రూపంల్ల బాధిస్త్రియి. ఈ వచిిన 

వ్యోధులను ఔషధాలు, దాన్నలు, జప్పలు మొద్లైన క్రియలదాారా శాంతింప చేసుకోవచుిను. 
రోగ నివ్యర్ణ అనేది కేవలం మందుల వలనోే కాక కొనిన సంధరాాల్లో వ్యతావర్ణం మారుప. న్నటి 

మారుపల వలో కూడా నయం కావచుి. రోగి జాత్కానిన సూక్షమంగా పరిశీలించి భావ్యల దాారా రోగాలు 
కనుకోువడం దాారా నివ్యర్ణోప్పయాలు అనేాషించ్చలి. 

రోగ నివ్యర్ణల్ల కేవలం మందులే కాక సూర్ో కిర్ణాల దాారా వైద్ోం చేయడం కూడా ఆచర్ణల్లకి 
వచిింది. దాంతో ప్పటు ర్ంగుల దాారా కూడా వైద్ోం చేయడం సులభం. శాంతి పరిహార్ ప్రక్రియల్ల 
అనినటికన్నన ఉత్ిమమైనది "ఆదిత్ో హృద్యం" అనే సూర్ోసోిత్రప్పరాయణం. ప్రతిరోజ్ఞ సూరోోద్యం 
త్రువ్యత్ సూరాోసిమయానికి మందు సూరుోనికి ఎదురుగా నిలబడి చదివిత్య చ్చలామంచి ఆరోగోం 
చేకూరుతంది. 
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6వ భావం రోగాలను చూపుతంది. 5వ భావం దానికి వోయం కాబటిా రోగానిన వోయపరుసుింది. 
అంటే నివ్యరిసుింది. కాబటిా రోగనివ్యర్ణ 5వ భావం ఇసుింది. మేషాదిగా ర్వి 5వ రాశి అయిన సింహ రాశికి 
అధిపతి కనుక రోగ నివ్యర్ణ చేస్త్రిడు. 

స్తా క్షేత్రే అనమీవ విరాజ । (అథర్ావేద్ం 11.1.22) 
వేద్మలల్ల రోగనివ్యర్ణ మూడు ర్కమలైన పద్ాతలల్ల ఉంట్టయని చపపబడింది. 
1. ఆసురి చికిత్స -శలోక్రియ(శస్త్రచికిత్సలు) 
2. మానుషీ చికిత్స -ఔషధక్రియలు 
3. దైవీ చికిత్స -ప్రాణాయామ,హవన,జప,అనుషాఠనమలు 

 

11. జ్యాతిష శాసర రీత్యా రోగ్పరహారక క్రర యలు: 

గ్రహాల వలో సంప్రాపిించే దుషేలితాలకు ఎదురీది ఆ దుషేలితాలను పోగొట్ా గల లేదా త్గిగంచగల 
ప్రతీకార్చర్ోను పరిహార్ం అనవచుి. దోషబలానిన బటిా పరిహార్ క్రియను ఎనునకోవ్యలి. అందుల్ల 
ఎగుడుదిగుడు ప్రయతానలు సత్ేలితాలను ఇవాదు. ఈ పరిహరిక క్రియలు త్ంత్రశాస్త్రానికి సంబంధించినవి. 
దీనిల్ల జయాప జయాలు త్ంత్రక్రియలల్ల ఉపయోగించే వసుివుల పైన, ఆ వసుివులతో ఆచరించే 
త్ంత్రవిధానంపైన ఆధార్పడి ఉంటుంది. కాబటిా సరియైన, బలమైన పరిహారిక క్రియను ఎనునకొని దానిన 
ఖచిిత్ంగా, పద్తాి ప్రకార్ంగా, ఆత్మసమర్పణతో ఆచరిస్తి ఆయా గ్రహాలవలో సంప్రాపిించిన రోగబాధ నుండి 
విమకిి పొంద్వచుి. 

ఈ పరిహారిక క్రియలను గురించి ప్రశనమార్గ, భృగుసంహిత్, ఫలదీపిక (నిససంతవులకు) 
బృహత్పరాశరాహోరాది గ్రంథాలల్ల వివరించడం జరిగింది. ఆధర్ావేద్ం, పురాణాలు, యంత్ర చింతామణి, 
మంత్ర మహార్ణవ, మంత్ర మహోద్ధి వంటి గ్రంథాలు కూడ ఈ పరిహారిక క్రియలను గురించి వివరించ్చయి. 
సుంద్రాకాండ ప్పరాయణం కొనిన రోగాలను త్గిగసుింద్నేది అంద్రికి తెలిసిందే. "పురాకృత్ప్పపం వ్యోధి 
రూపేణ పీడితా" అని శాస్త్ర వచనం. కాబటిా ఆ పురాకృత్ ప్పప్పనిన తెలియజేస్త జాత్కానిన పరిశీలించి 
పరిహారాలతో వ్యోధి నివ్యర్ణ చేసుకొనవచుి. అమెరికా, ఇట్లీ, జర్మన్న, ఫ్రాన్సస వంటి దేశసుథలు కూడా ఈ 
పరిహారిక క్రియలను నమిమ వ్యరి ఆరోగో సమసోలకే కాక ఇత్ర్ వ్యోప్పర్ సమసోలకు కూడా భార్తీయ శాస్త్రాలను 
సంప్రదిసుి న్ననరు. జ్యోతిష, వ్యసుి, ఆగమ, యంత్ర, మంత్ర, త్ంత్ర గ్రంథాలు ఎన్నన ఇంగ్నోష్కల్లకి 
అనువదింపబడా్యంటే వ్యరికి మనశాస్త్రాలపైన, పద్దతలపైన్న ఉనన గౌర్వం నమమకం ఎంత్టిదో 
గ్రహించవచుి. అంటే పరిహారిక క్రియలల్ల నమమకం ఎంతో అవసర్ం. అపనమమకం, నిర్ోక్షూం, అహంకార్ం 
ఉననట్ోయిత్య పరిహారిక క్రియలు పనిచేయవు. దైవ్యరాధన, యంత్రాలు, ర్త్నధార్ణ, దానం, త్ంత్రం యింక 
ఇత్ర్ ప్రత్యోక పద్ాతలల్ల వ్యోధి నివ్యర్ణ చేసుకొనవచుిను. 

ఏ ఏ గ్రహాల వలో రోగాలు సంప్రాపిించ్చయో వ్యటి ప్రీత్ోర్థం ఆయా గ్రహాలకు శాస్త్రాలల్ల సూచించిన 
మంత్రాలను జప, అర్ిన, త్ర్పణ, హోమ, దాన్నది విధాన్నల దాారా ఆచరించి రోగాలను పరిహారించుకోవ్యలి. 
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లేదా జాత్కంల్ల పంచమానిన పంచమాధిపతిని, పంచమాధిపతి సిాతిని పరిశీలించి ఆయా గ్రహాలకు 
సూచించబడిన దేవతారాధన దాారా కూడా సంప్రాపి విపతిను పరిషురించుకొనవచుి. ఆ యా గ్రహాలకు 
సూచించిన ర్తానలను ధరించి మరియు ఆయా ర్తానల నుండి వెలువరించే కిర్ణ ప్రస్త్రర్ం దాారా కూడా శుభ 
ఫలితాలను పొంద్వచుి. ఏ గ్రహం ద్శల్ల వ్యోధి ప్రార్ంభమైనదో ఏ గ్రహం అశుభగ్రహమో దాని యంత్రానిన 
తాయెతిగా ధరించి వ్యోధినివ్యర్ణ చేసుకొనవచుి. అదే విధంగా కొనిన ప్రత్యోక ప్రక్రియల దాారా కూడా రోగ 
నివ్యర్ణ చేసుకోవచుి. అటువంటి వ్యటిల్ల పిర్మిడ్ థెర్పీ, కాసిమక్ కిర్ణ థెర్పీ, సూర్ోకిర్ణ చికిత్స, ర్ంగుల 
చికిత్స, రుద్రాక్ష ధార్ణ వంటివి ప్రత్యోక ప్పత్రను పొందాయి. 
 

12. ముగంపు: 

• జ్యోతిష శాస్త్రానిన సరిగాగ అధోయనం చేస్తి మనం డాకార్డ కంటె మందుగానే మనిషికి ఉనన 
జబుబ ఏమిటో నిర్ణయించుకోవచుి. ఆ ప్రకార్ంగా సరైన సలహాలు ఇవాగలం. 

• మొత్ిం రాశిచక్రంల్ల 12 రాసులున్ననయి. ప్రతిరాశి ప్రమాణం 30 డిగ్రీలు - కొనిన 
గ్రహాలకు ఇత్ర్ రాసులపై ఆధిపత్ోం, ఉచిసిథతి కలిగి ఉన్ననయి. 12 రాసులను మానవ 
శరీర్ంల్ల విభజించ్చలి. దీని ప్రకార్ంగా మనిషి శరీర్ భాగాలు ఆయా రాసుల కింద్కు 
రాగలవు. స్త్రయన పద్ాతి దాారా ఇది చ్చలా కచిిత్ంగా తెలుసుింది. జ్యోతిషం దాారా 
వైద్ోం, ఆరోగోం గురించి ఊహించి చపేప మందు స్త్రయన పద్ాతి క్షేమకర్ం. 

• మావన జీవిత్ంల్ల రుగమత్లు రావడం సర్ా స్త్రధార్ణం. వ్యటికి ఆ యా రాశి అధిపతలు, 
లగానధిపతలు కూడా కార్ణం అవుతారు. అందువలో రాశిత్త్ాం, గ్రహ  కార్కత్ాం 
దాారా రోగ నిరాార్ణ చేయడానికి ఉపకరించేది వైద్ో జ్యోతిషం. 

 

13.  ఉపయుకత గ్ర ంథసూచి: 

1. ఎం. ఏ జ్యోతిషోం కర్స్త్రపండెంట్ కోరుస ప్పఠ్ో స్త్రమాగ్రి. రెండవ సంవత్సర్ం పేపర్డ 4. 
సంహిత్లు. దూర్విదాో కేంద్రం శ్రీ పొటిా శ్రీరామలు తెలుగు విశావిదాోలయం. 2013 

2. కామేశార్రావు, ఉపద్రషా. శ్రీ వరాహ మిహిరాచ్చర్ో విర్చిత్ బృహజాాత్కమ (భటోాత్పల 
వ్యోఖ్యోనుగుణమగా ఆంధ్రానువ్యద్మ). గొలోపూడి వీరాస్త్రామి సన్సస, రాజమండ్రి, 1989. 

3. ద్క్షిణామూరిి, వేమూరి. శాస్త్రీయవైద్ోజ్యోతిషోర్తానవళి. మోహన్స పబోికేషన్సస, రాజమండ్రి, 2006 
4. రామగోప్పల కృషణమూరిి, కంభంప్పటి. (ఆంధ్ర తాత్పర్ో కర్ి). పరాశర్మహరిి ప్రణీత్ 

బృహత్పరాశర్ హోరాశాస్త్రమ. గొలోపూడి వీరాస్త్రామి సన్సస, రాజమండ్రి, 1990. 
5. లీలాకృషణమూరిి, మళుపూడి. సరాార్ాచన్ద్దిక, ప్పర్డా 1. 12వ మద్రణ, స్టాయ ప్రచుర్ణ, గుంట్యరు, 

2012 
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6. లీలాకృషణమూరిి, మళుపూడి. సరాార్ాచన్ద్దిక, ప్పర్డా 2. 6వ మద్రణ, స్టాయ ప్రచుర్ణ, గుంట్యరు, 
2012. 

7. వ్యసుదేవ శాస్త్రి, ఆలూరు. (తాత్పర్ోకర్ి) శ్రీ వరాహ మిహిరాచ్చర్ో విర్చిత్ బృహజాాత్కమ. వ్యవిళో 
ప్రతి. మోహన్స పబోికేషన్సస, రాజమండ్రి, 2009 

8. శ్రీనివ్యసరావు, పుచ్చి. (అను.) & బి. వి. రామన్స (మూలం).  40 రోజ్ఞల్లో వైద్ోజ్యోతిషోమ 
నేరుికోండి. మోహన్స పబోికేషన్సస, రాజమండ్రి. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*** 
గమనిక: ఈ పత్రికల్లని వ్యోస్త్రలల్ల అభిప్రాయాలు ర్చయిత్ల వోకిిగత్మైనవి. 

వ్యటికి సంప్పద్కులు గాన్న, పబోిషర్డస గాన్న ఎలాంటి బాధోత్ వహించరు.
 


